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P3f/f}+ gu/ ;ef
n]sj]zL gu/kflnsfsf] cf=j= @)&(÷)*) 

jflif{s gLlt, sfo{qmd tyf ah]6

gu/ ;efsf ;efWoIf Ho",
g]kfnL hgtfsf] nfdf] ;+3if{ / alnbfgaf6 ;+3Lo nf]stflGqs u0ftGq :yfkgf eP kZrft 

d'n'ssf] /fhg}lts k'gM;+/rgf eO{ g]kfnsf] ;+ljwfg cg';f/ :yflkt o; n]sjzL gu/kflnsfsf] 
P3f/f}+ gu/ ;efdf gu/kflnsfsf] jflif{s gLlt, sfo{s|d tyf ah]6 k|:t't ug{ kfpFbf uf}/j 
dx;'; ul//x]sf] 5' . o; cj;/df xfdLnfO{ cfkm\gf] cd'No dtbfg 4f/f ljho agfO{ hg;]jfdf 
nfUg lhDd]jf/L k|bfg ug'{x'g] n]sj]zL gu/af;L cfdfa'jf, bfh'efO{ tyf lbbLalxgLx?df xflb{s 
cfef/ tyf s[t1tf 1fkg ub{5' . hgtfaf6 xfdL lgjf{lrt eO{ hgtfn] xfdL k|lt u/]sf] ckf/ 
ljZjf;sf] hudf 6]s]/ hgtfsf] hLjg :t/df kl/jt{g Nofpg hgrfxgfnfO{ ;Daf]wg ub}{ cl3 
a9\g] ;do xfd|f] ;fd' cfPsf] 5 .

o; cj;/df d'n'ssf] cv08tf, ;fj{ef}ldstf, :jflwgtf / :jfledfgsf] /Iff ub}{ nf]stflGqs 
u0ftGq / ;fdflhs Gofosf nflu ljleGg sfnv08df cfˆgf] cd"No hLjg pT;u{ ug]{ jL/jL/+ugf 
zxLbx¿k|lt efjk"0f{ >4f~hnL ck{0f ub}{ gful/sx?sf ;jf{]Rr clwsf/ k|flKtsf qmddf j]kQf 
tyf 3fOt] of]4fx¿ cfGbf]ngsf] g]t[Tj ug]{ cu|hx¿ k|lt xflb{s ;Ddfg JoQm ub{5' . 

;fy} ljZj dfgjhftLsf aLr r'gf}ltsf] ?kdf cfPsf] COVID-19 sf]/f]gf dxfdf/Lsf] 
sf/0f cd'No hLjg u'dfpg' x'g] n]sj]zL gu/jf;L bfh'efO{ tyf lbbLalxgL nUffot g]kfn tyf 
ljZje/Lsf sf]/f]gf dxfdf/Ls} sf/0f d[To'j/0f u/]sf d[t cfTdfsf] lr/ zflGtsf] sfdgf ;lxt 
xflb{s >4f~hnL JoQm ub{5' . ;fy} sf]/f]gf dxfdf/L cem} ;lsPsf] 5}g . cfh o; ;Ddflgt gu/ 
;efaf6 tkfO{ ;ef;b:oHo"x? nufot o; gu/ ;efdf pkl:yt ;a}nfO{ d sf]/f]gf dxfdf/Laf6 

n]sj]zL gu/kflnsf

gu/ sfo{kflnsfsf] sfof{no
sNof0f, ;'v]{t

s0ff{nL k|b]z, g]kfn
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aRg / arfpg :jf:Yo dfkb08x? kfng ug{ / u/fpgsf nflu ;Dk"0f{ gu/jf;L bfh'efO{ 
lbbLalxgLx?df xflb{s cfJxfg ub{5' .  sf]/f]gf dxfdf/Lsf] ljZjJofkL n8fO{df l56\6} dfgj 
;d'bfon] ljho k|fKt ug]{ ljZjf;sf ;fy sf]/f]gf pkrf/sf] cem ;fy{s cg';Gwfgdf ;Kfmntf 
k|flKtsf] z'esfdgf JoSt ub{5' . 
;ef;b\Ho"x?,

cfh xfdL n]sj]zL gu/kflnsfsf] efjL of]hgf ;lxtsf] P3f/f}+ gu/;ef ug{ uO/x]sf 5f}+ . 
:yfgLo txsf] clwsf/ If]q, g]kfnsf] ;+ljwfg, /fHosf lgb]{zs l;4fGt tyf gLltx¿nfO{ cfwf/sf] 
?kdf lnb}, :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g @)&$, :yfgLo txsf] of]hgf tyf ah]6 th{'df ;DaGwL 
lbUbz{g @)&*, cy{ dGqfnoaf6 hf/L :yfgLo txdf ah]6 th{'df, dxfn]vf lgoGqs sfof{noaf6 
hf/L PsLs[t cfly{s ;+s]t tyf juL{s/0f / JofVof @)&$, cfGt/Ls /fhZj, ;+3Lo ;/sf/ 
/ k|b]z ;/sf/af6 pknAw u/fOPsf] ah]6 ;Ldf, hgk|ltlgwLx?sf] /fo ;'emfj, /fhgLlts 
kf6L{x?sf] ;'emfj, lzIfs, al'4hLlj, sd{rf/L, ;j{;fwf/0f hgtfsf] /fo ;'emfjnfO{ cfwf/ dfGb} 
cf= j= @)&(÷)*) sf] jflif{s gLlt, sfo{qmd tyf ah]6 th{'dfsf nflu lgDg ljlwx¿ cjnDag 
ul/Psf] 5 M
-!_ l;ldt >f]t ;fwgaf6 cl;ldt cfjZostf tyf cfsf+IffnfO{ ;Daf]wg ug{ n]sj]zL 

gu/kflnsf leqsf :yfgLo :t/sf] dfu ;+sng ul/Psf] 5 .
-@_ :yfgLo a:tL:t/ x'Fb} j8fx?af6 k|fKt ePsf k|fyldstfdf cfwfl/t dfunfO{ ;Daf]wg ug]{ 

u/L gu/ :t/Lo uf}/jsf of]hgfx? / k|To]s j8f:t/Lo of]hgf tyf sfo{qmdx¿ ;dfj]z 
ul/Psf] 5 .

-#_ gu/kflnsfsf hgk|ltgLwL, :yfgLo ;dfh;]jL, a'l4lhjL / gful/s ;dfhsf k|a'4 JolQmx¿sf] 
cg'ej, /fo tyf ;'emfjx¿nfO{ ;d]t cfwf/ dfgL j8f txaf6 k|fKt cfof]hgf tyf 
sfo{qmdx¿nfO{ cfwf/ dfGb} ljifout ;ldlt x'Fb} gu/ sfo{kflnsfdf Jofks 5nkmn u/L 
o; ;Ddflgt gu/ ;efdf k]z u/]sf] 5' .

-$_ ;+3Lo ;/sf/ tyf k|b]z ;/sf/af6 k|fKt x'g] ;zt{ cg'bfgnfO{ tf]lsP adf]lhdsf] ljifout 
If]qdf vr{ ul/g]5 .

cfof]hgf k|fyldsLs/0fsf cfwf/x¿
•	 cfly{s ljsf; / ul/aL lgjf/0fdf k|ToIf of]ubfg k'¥ofpg],
•	 pTkfbg / l56f] k|ltkmn lbg],
•	 /fhZj kl/rfngdf of]ubfg k'¥ofpg],
•	 ;+:yfut ljsf; / ;'zf;gdf of]ubfg k'¥ofpg],
•	 :yfgLo ;|f]t ;fwgdf cfwfl/t eO{ hg;xeflutf clej[l4 ug]{,
•	 n}lËs ;dfgtf / ;fdflhs ;dfj]zLs/0fdf clej[l4 ug]{,
•	 lbuf] ljsf;, jftf/0f ;+/If0f / ljkb\ Joj:yfkgdf of]ubfg k'¥ofpg],
•	 :yfg ljz]ifsf] ;+:s[lt / klxrfg clej[l4 ug]{,
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•	 :jf:Yo If]qnfO{ ;Daf]wg ug]{ .
•	 qmdfut cw'/f of]hgfx?nfO{ ;DkGg ug]{ .

;ef cWoIfHo",
xfdL gjlgjf{lrt hgk|ltlgwLx?nfO{ d'n'ssf] gofF kl/jlt{t /fhgLlts kl/j]zdf /fHosf] 

k'gM;+/rgfdf sfdsfh ubf{ cjZo klg s]xL gofF cg'e'ltx? dx;'; u/]sf 5f}+ . xfdL gofF 
cg'e'lt cg'ejx? ;Fu} cEo:t x'Fb} gu/kflnsfsf] cfˆgf] sfo{k|0ffnLnfO{ Jojl:yt ug]{ k|f/lDes 
r/0fsf k|of;x? cf/De u/]sf 5f}+ . xfdL ;do kl/l:ylt;+u} cEo:t x'Fb} gu/df sfo{k|0ffnLdf 
;'wf/ NofO{ ;'zf;g sfod u/L hgtfsf] hLjg :t/df ;'wf/ Nofpg] s'/fdf b[9 ;+slNkt Pj+ 
k|lta4 5f}+ . xfdLn] 7"nf s'/f s]lx dfu]sf klg 5}gf}+ a; olt dfq xf] ljBfyL{x?n] cg'zfl;t 
eP/ k9\g'xf];, lzIfsn] OdfGbf/Lsf ;fy k9fO{lbg'xf];, sd{rf/Lx?n] hgd'vL e} sfo{ ;Dkfbg 
ul/lbg'xf];, ls;fgn] v]taf/L afFemf] g/fVg'xf];, gful/s ;d'x–;+u7gx?n] kf/bzL{ ?kdf OdfGbf/ 
eP/ sfo{ ;Dkfbg ul/lbg'xf]; olt dfq} u¥of} eg] xfdL hgtfsf] hLjgdf kl/jt{g Nofpg ;S5f}+ 
. d}n] dfly pNn]v u/]sf tkfO{x?sf] klg hLjg Tolx leq 5 . olt eP ;]jf lng] / lbg] 
;a}sf] hLjgdf kl/jt{g Nofpg ;S5f}+ . n]sj]zL gu/kflnsf tkfO{x?nfO{ ;fy / ;xof]u ug{ 
;w+} tTk/ / tof/L cj:yfdf /x]sf] Joxf]/f o; ;Ddflgt ;ef dfkm{t k|ltj4tf JoSt ub{5f}+ . 
xfdLn] ;'zf;gsf s'/f w]/} u¥of}+ ca sfd u/]/ b]vfpg] ;do cfO;s]sf] 5 .
;ef cWoIf Ho"

ca d o; n]sj]zL gu/ kflnsfsf] cf=j= @)&(÷)*) df b]xfosf ljifout If]qdf 
lgDgfg';f/sf] gLlt tyf sfo{qmd k|:t't ub{5' .

!= cfly{s ljsf; tkm{ M 
(क) विवतिय वयिस्थापन तर्फः-

	 hgtfsf] cfo>f]t tyf qmo Ifdtfsf cfwf/df s/sf b/x¿ lgwf{/0f u/L 
gu/kflnsfsf] cfo>f]t j[l4 u/L hg;/f]sf/ tyf hghLljsfsf] :t/ ;'wf/df nufgL 
j[l4 ul/g] 5 .
	 cfly{s jif{ @)&*÷)&( sf nflu :jLs[t s/ b:t'/nfO{ j[l4gu/L ;f]xL b/nfO{ g} 
lg/Gt/tf lbb} :yfgLo txsf] If]qflwsf/sf] ?kdf /x]sf] 3/axfn s/, ;DklQ s/ 
/ Joj;fo s/ h:tf dxTjk"0f{ s/sf] bfo/f lj:tf/sf] gLlt lnO{g]5 .
	 ljlQo Joj:yfkgdf kf/blz{tf / hjfkmb]xLtf axg ug]{ Ifdtfdf ;'wf/ NofOg]5 .
	 g]kfnsf] ;+ljwfg cGtu{t :yfgLo txsf] clwsf/ ;'rL leq kg]{ ;DklQ s/, e'ld 
s/, 3/hUuf jxfn s/, Jofkfl/s Joj;fo s/, hl8a'6L, sjf8L tyf hLjhGt' 
s/, ;jf/L ;fwg s/, lj1fkg s/, axfn lj6f}/L z'Ns, dgf]/Ghg s/, kfls{ª 
z'Ns tyf ljleGg ;]jf z'Ns b:t'/ If]qnfO{ km/flsnf] kfb}{ s/ Pj+ z'Ns lt/]sf] 
cg'e'lt x'g] u/L s/ ;+sng sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5 .
	 s/ c;'nL sfo{nfO{ k|ljlw d}qL u/fpFb} gu/ tyf j8fdf sfo{/t sd{rf/Lx?nfO{ 
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ljleGg Ifdtf ljsf; tflnd ;~rfng ul/g]5 .
-v_ pBf]u tyf jfl0fHo tkm{

	 :yfgLo ;/sf/n] ÚpBdzLntf, /f]huf/L / pTkfbg a[l4 M x'G5 gu/sf] ;d[l4Ú gLlt 
cjnDjg u/L pknAw ;|f]t ;fwg, k'Flh, ;Lk P+j k|ljlwsf] clwstd pkof]uaf6 
 cf}Bf]lus pTkfbsTj / pTkfbg j[l4 ug]{ u/L pBf]u If]qsf sfo{qmdx? ;~rfng 
ul/g]5 .
	  vfB, s[lif tyf jghGo j:t'x?sf] k|zf]wg,hghLjgnfO{ ;'rf? ug{ geO{ gx'g] 
3/fol; k|of]hgsf j:t' Pj+ :yfgLo :y/df k|fKt x'g;Sg] sRrfkbfy{ k|of]u u/L 
pTkfbg ug]{ n3,'3/]n' tyf ;fgf pBf]ux?sf] :yfkgf / lj:tf/ tyf k|jb{\wgdf 
ljz]if k|f]T;fxg ul/g]5 .
	 3/]n' tyf ;fgf pBf]ux?nfO{ cg'ug tyf lgodg u/L cfjZostf cg';f/ 
:t/pGgtL ug{ k|f]T;fxg ul/g]5 .
	 dlxnf, Psn dlxnf,  blnt, c;xfo tyf ljkGg ju{ nufotsf ;d'bfox?sf] 
Joj;foLs pTyfg Pjd\ hghLljsf ;xhtfsfnflu cfjZos ;Lkd"ns tflnd k|bfg 
ul/g]5 .
	 gu/ If]qnfO{ n3'3/]n' tyf ;fgf pBf]usf] xj If]qsf] ?kdf ljsf; ug{ slDtdf 
ÚPs j8f Ps n3' pBdÚ sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 .
	 o; gu/ If]qleq ;DefJo pBdL klxrfg u/L Joj;fo k|lt hfu?stf÷ pT;'stf 
hufpg pBdzLntf ljsf; tflnd ;+rfng ul/g]5 / ;kmn pBdLnfO{ k|f]T;fxg 
tyf k'/:s[t sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 .
	 a}b]zLs /f]huf/Laf6 kmls{Psf o'jf÷o'jtL x?nfO{ a}b]zLs l;k sf] ;b'kof]u tyf 
1fg x:tfGq0fsf nflu o'jf nlIft  sfo{qmdx? ;~rfng u/L gu/If]q leq} 
:j/f]huf/sf] jftfj/0f ;[h{gf ug{ kxn ul/g]5 .
	 gu/ leq btf{ tyf ;~rfngdf /x]sf pBf]u tyf Joj;fox?sf] sDKo'6/ k|0ffnLdf 
cfwfl/t /lx cBfjlws nut ;+sng tyf k|ljli6 ul/g]5 .
	 pBf]u tyf Joj;foaf6 gu/nfO{ k|fKt x'g] pBf]u /lhi6]«zg, gljs/0f tyf ;f] 
sf] cGo k|zf;lgs z'Ns tyf b:t'/ tf]s]/ p7fpg pBf]u k|zf;g tyf Joj;fo 
k|zf;g;Fu ;DalGwt sfo{ ul/g]5 .
	 :yfgLo :t/df pTkfbg ePsf pTkfbgsf] ahf/Ls/0fsf nflu ;dGjo / ;xsfo{ 
ul/g]5 .
	 pBd ljsf;sf] If]qdf ;lqmo ljleGg JolQm, ljsf; ;fem]bf/ ;+:yfx?sf] Ifdtf 
ljsf;sf] nflu ;dGjo / ;xsfo{df cfjZos tflnd tyf uf]i7Lsf] cfof]hgf 
ul/g]5 . 

-u_ >d tyf /f]huf/ tkm{
	 j]/f]huf/ JolStx¿sf] tYof+s ;+sng u/L ;"rLs[t ul/g] 5 . a]/f]huf/ ;"rLs[t 
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o'jfx¿nfO{ k|wfgdGqL /f]huf/ sfo{qmd / d'VodGqL /f]huf/ sfo{qmd;Fu ;dGjo 
tyf ;xsfo{ u/L :yfgLo of]hgf tyf sfo{qmddf ;xefuL u/fO{ /f]huf/Lsf] cj;/ 
k|bfg ul/g] 5 .
	 gu/kflnsfdf btf{ ePsf a]/f]huf/ JolQmx?nfO{ Go"gtd /f]huf/Lsf] k|Tofe"lt 
ug{sf nflu sfdsf nflu kfl/>ldsdf cfwfl/t ;fd'bflos cfof]hgf tyf o'jf 
?kfGt/0fsf] nflu kxn cfof]hgf dfkm{t ;d'bfosf] ljsf;;Fu} ;fdflhs ;'/Iffsf] 
k|Tofe"lt u/fO{g]5 .
	 sf]le8–!( -sf]/f]gf efO/;_ sf] ljZjJofkL dxfdf/Ln] j}b]lzs tyf ljleGg 
:yfgaf6 kmls{Psf !* b]lv %( jif{ pd]/ ;d"xsf JolQmx?nfO{ a]/f]huf/sf] ;"rLdf 
;"rLs[t x'g cfXjfg ul/ ;"rLs[t JolQmx?nfO{ gu/kflnsfdf ;+rflnt :yfgLo 
ef}lts k"jf{wf/, pBf]u, lgdf{0f tyf ;]jf If]qdf kl/rfng ul/g]5 . ;fy} /f]huf/ 
;]jf s]Gb|df ;"rLs[t a]/f]huf/ JolQmx?nfO{ /f]huf/bftf;Fu ;Dks{ :yflkt u/fO{ 
/f]huf/L k|flKtdf ;xof]u ul/g]5 .
	 gu/kflnsfdf a;f]af; ePsf t/ /f]huf/L, pBd, Jofkf/, Joj;fo gePsf k|To]s 
kl/jf/sf sDtLdf ! hgf ;b:onfO{ :yfgLo k"jf{wf/ lgdf{0fdf /f]huf/L lbO{ 
gu/kflnsf leq sf]xL klg ef]s} gkg]{ cj:yfsf] l;h{gf ul/g]5 .

-3_ e'ld Joj:yf tkm{M
	 gu/kflnsf If]q leq /x]sf e"ldlxg blnt e"ldlxg ;'s'Daf;L / cJojl:yt 
a;f]af;Lx?sf] nut ;+sng ;DalGw sfo{ ;DkGg ePsf] 5 . pQm nut ;+sng 
sfo{sf] /fli6«o e"ld cfof]u;Fu ;dGjo / ;xsfo{ u/L cfof]un] lgdf{0f u/]sf] sfg'g 
sfo{ ljwL adf]lhd afFsL /x]sf sfo{nfO{ cfjZos ah]6 Joj:yf u/L cuf8L a9fO{g]  
5  .
	 g]kfn ;/sf/ e"ld Joj:yf tyf ;xsf/L dGqfnosf] kl/kqfg';f/ e"ldsf] j}1flgs 
pkef]u / vl08s/0f lgoGq0f ug{ e"–pkof]u of]hgf lgdf{0f ul/ nfu' ul/g] 5 . 
	 n]sj]zL gu/kflnsf If]qdf /x]sf gu/ ljsf; ;ldlt nufot ;fj{hlgs, P]nfgL, 
;/sf/L klt{ hUufx?sf] Plss[t ljj/0f tof/ u/L ;d'lrt pkof]u, ;+/If0f / 
;fj{hlgs pkof]udf NofOg]  5 . :yfgLo txaf6 x'g] kfs{, v'nf If]qsf k"jf{wf/x?sf] 
lgdf{0fdf ;fj{hlgs hUufsf] k|of]unfO{ k|fyldstf lbO{ cfjZostf / ;Defjgfsf] 
cfwf/df Joj:yfkg ul/g]5 .

-ª_ ko{6g ljsf; tkm{
	 gu/sf] ko{6g k|j{4gsf nflu ko{6g lel8of] pTkfbg ul/ k|rf/ k|;f/df ;+rf/ 
dfWod / gLlh If]q;Fu ;xsfo{ ug]{ gLlt lnOg]5 .
	 o; gu/kflnsfsf] If]q leqsf wfld{s tyf ko{6sLo If]qx?df ko{6g k|jb{\wgsf 
nflu ljleGg lgsfox?;Fu ;xsfo{ / ;dGjo ul/g]5 .
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	 k|b]z tyf ;+3Lo ;/sf/sf] ;dGjodf n]sj]zL gu/sf ko{6g :ynx? :s'n8fF8f 
n]vkm;f{, dfnw'/L g]6f, ef]6]b/af/ ;fQn] u'Kfmf, afUb'Nnf u'kmf, 7o"/f] u'kmf, Clif 
u'Kfmf, nfdL8fF8f yfd, nufotsf ko{6gsf] ljsf; ul/g] 5 . 
	 ;+3Lo ;/sf/ k|b]z ;/sf/ / ljsf; ;fem]bf/ ;+3;+:yfx¿sf] ;dGjo tyf ;xof]udf 
e]/L–aaO{ 8fOe;{gsf] d'xfg e]/L lsgf/ 5f]6]df xf]d:6], xf]6n nh tyf lkslgs 
:ynsf] ?kdf ljsf; u/L ko{6snfO{ cfsif{0f ul/g]5 .

-r_ ;xsf/L tyf ul/aL lgjf/0f tkm{M
	 ufpF3/df 5l/P/ /x]sf] k"FlhnfO{ ;xsf/Lsf] dfWodaf6 Plss[t ul/ pTkfbgdf 
nufgL u/L hgtfsf] cfly{s s[ofsnfkdf clej[l4 u/L pTkfbg j[l4 ul/g]5 .
	 gu/leqsf ;xsf/Lx?sf] ;+:yfut tyf Ifdtf ljsf; ul/g]5 .
	 gu/ leq ;+rflnt ;xsf/Lx?sf] ljQLo cg'zf;g / nufgL nufotsf ljifodf 
lgodg, ;'kl/j]If0f, cg'udg tyf d"NofÍg ul/g]5 .
	 cfjZostf / k|fyldstfsf cfwf/df pTkfbgd"ns / ;]jfd"ns ;xsf/LnfO{ yk 
ug{ / o; If]qdf nfUg yk k|f]T;flxt ul/g]5 . ljutdf btf{ eO{ lgis[o ePsf 
/ gofF ;xsf/L ;+:yfx?nfO{ Ifdtf ljsf;sf sfo{qmdx?sf nflu ;xsf/L lzIff 
g]t[Tj ljsf; Pjd\ ;xsf/L Joj:yfkg nufotsf sfo{qmdx? ;~rfngdf NofOg]5 
. cfjZoQmfsf cfwf/df ;xsf/Lx?sf] btf{, cg'dlt, vf/]hL / lj36gsf] sfo{nfO{ 
lg/Gt/tf lbOg]5 . ;xsf/Lx?nfO Plss/0f ul/g] gLlt lnO{g]5 .
	 Ps ;xsf/L Ps pTkfbg sf] sfo{qmd ;~rfng ug{ ;xsf/LnfO pTk|]l/t ul/g]5 . 
h;sf nflu pTkfbg kl/df0fsf cfwf/df cg'bfgsf] Joj:yf ul/ pTkfbg k|jb{\wgdf 
hf]8 lbOg]5 . ljleGg ;xsf/Lx?nfO{ ax'pTkfbg, k|zf]wg, tyf ahf/Ls/0f tkm{ 
pGd'v u/fpg tL ;+:yfx?nfO{ k|]l/t   ul/g]5 . ;xsf/Lsf] dfWodaf6 ljkGg ju{sf 
;b:ox?sf] ;+nUgtfdf ;~rfng x'g] Joj;flos cfof]hgfx?nfO{ ljlQo ;xof]usf 
nflu k|yfldstf lbOg]5 . 
	 ;xsf/LnfO r':t b'?:t agfpgsf nflu COPOMIS ;ˆ6j]/df cfj4 ug]{ / ;Dklt 
z'l4s/0f ;DjlGw P]gdf Joj:yf eP cg';f/sf ;DklQ z'4Ls/0f dfkb08 cjnDjg 
ul/g] gLlt lnO{g]   5 . 
	 ljut cf=j= b]lv z'? ul/Psf] ul/a 3/ kl/jf/ klxrfg / kl/ro kq ljt/0f 
sfo{sf nflu kl/jf/ ;j]{If0fsf] sfo{ ;DkGg ul/Psf] 3; ,5Lo ;/sf/sf] ;dGjodf 
ul/a klxrfg ePsf 3/kl/jf/x?nfO{ kl/ro kq ljt/0f ul/ pQm kl/jf/sf 
sDtLdf Ps ;b:onfO{ ljleGg /f]huf/ sfo{qmd / nlIft ju{sf sfo{qmdx? cfj4 
ul/g]5 .
	 ;+l3o ;/sf/sf] ;dGjodf km';sf] 5fgf lj:yfkgsf] sfo{qmd ul/g]5 .

-5_ s[lif tyf kz'kG5L ljsf; tkm{ M–
	 s[lif g} xfd|f] hLjg lgjf{xsf] k|d'v cfwf/sf] ?kdf lnPsf] xf] . gu/kflnsf If]qdf 
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Joj;foLs t/sf/L v]tL, kmnkm'n / pGgt hftsf] aLp ljhg pAhfpg] s[ifsnfO{ 
Psd'i6 cg'bfg÷ k|f]T;fxg lbg] sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5 .
	 gu/kflnsfnfO{ cuf{lgs d}qL s[lif pTkfbgdf a9fjf lbg s[ifsx?nfO{ cuf{lgs 
pTkfbgdf k|f]T;fxgsf sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5 .
	 gu/df s[lif tyf kz'kfng x'Fb} cfPsf j8fx?nfO{ ks]6 If]q tf]ls pTkfbg / 
pTkfbsTj j[l4 ug{ s[lif ;fdfu|L, 1fg, ;Lk, k"FhL / k|ljlwsf] k|of]unfO{ Jofks 
agfO{ lgof{t k|jb{\wg ul/g] 5 .
	 s[lif If]qaf6 /f]huf/L l;h{gf ug{ o"jf nlIft, ckfË nlIft, åG4 lkl8t / cltljkGg 
nlIft sfo{qmdnfO{ k|efjsf/L ?kdf ;+rfng ul/g]5 .
	 cfw'lgs s[lif k|0ffnLnfO{ cfTd;fy ub}{ df6f] cg';f/sf] pTkfbg sfo{nfO{ k|f]T;flxt 
ug{ s[ifssf] v]taf/Lsf] df6f] kl/If0f ul/g] 5 . 
	 s[lif If]qdf Joj;flostfsf] ljsf; ug{ s[lif pkhsf] ahf/Ls/0f, k|zf]wg / 
cf}Bf]uLs/0fsf nflu cfjZos Joj:yf ug{ ljleGg lgsfox?;Fu ;xsfo{ ul/g]5 .
	 s[lif Jofj;fonfO{ Jofj;flos / dof{lbt k]zfsf] ?kdf cuf8L a9fpg afnL ladf 
sfo{qmd ;~rfng ug{ ;3+Lo / k|b]z ;/sf/;Fu cg'/f]w ul/g]5 .s[lifnfO{ ;do 
;fk]If 9+un] a9\bf] hg;+VofnfO{ vfBfGg cfk"lt{df cfTdlge{/ gu/ agfpg s[lifdf 
cfw'lgsLs/0f ul/g]5 . cfw'lgs s[lif cf}hf/x¿sf] Jofks k|of]u u/L s[lif sfo{nfO{ 
;/n / ;xh kfl/g]5 . 
	 s[lif tyf kz' ljsf; kmf/fdx¿ :yfkgf u/L /f]huf/Lsf] l;h{gf tyf cfGtl/s s[lif 
ko{6gsf] ljsf; ul/g]5 . 
	 gu/kflnsfsf] n]sfnL e]udf sfutL tyf ;'Gtnf cDaf nufot n]sfnL kmnkm"n v]tL 
/ d;nf v]tL, 6Ld'/ nufot hl8a'6L v]tL ul/g]5 . j]zL e]udf t/sf/L tyf cGg 
pTkfbgdf hf]8 lbO{g] 5 . j]zLsf] cGg n]sdf n]ssf] kmnkm"n j]zLdf ljlgdo u/L 
cfGt/Ls ahf/Ls0f u/L ;Gt'lnt ahf/Ls/0f tyf ;Gt'lnt hLjg z}nL ckgfO{g] 5 .
	 jif]{ t/sf/L v]tLsf] Jofj;flos/0f dfkm{t s[ifssf] hLjg:t/ ;'wf/ ug{ v]tLsf nflu 
pko'Qm :yfg klxrfg, gd"gf v]tL k|bz{gL tyf sfo{If]qdf tflndsf] Joj:yf u/L 
j[xt ?kdf pTkfbg, k"jf{wf/ -;8s tyf l;rfO{_ ljsf; tyf ahf/Ls/0f ;lxtsf] 
PsLs[t v]tL k|0ffnLsf] ;'?jft ul/g]5 .
	 s[ifsx?n] pTkfbg u/]sf s[lif pkh ;xh?kdf vl/b ljlqmsf nflu ;Íng s]G› 
lgdf{0f u/L ;+rfngdf NofO{g]5 .
	 a]df};dL t/sf/L v]tLnfO{ Jofj;flos / lbuf] agfpg k|ljlwsf] Jofks la:tf/ ug{sf] 
nflu k|ljlw lj:tf/ sfo{qmd ;+rfng gLlt lnO{g] 5 . 
	 nf]kf]Gd'v /}yfg] afnLsf] ;+/If0f tyf k|jb{\wg ug{ cfjZos sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 .
	 gu/kflnsf leq Jojl:yt ?kdf afnL pTkfbg tyf jftfj/0f d}qL s[lif pTkfbg 
ug{sf nflu cfO{=lk=Pd=÷ cfO{=l8=Pd=÷ cfO{=Pd=;L= s[ifs kf7zfnf ;+rfng ul/g]5.
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	 gu/ leq s[lif v]tL x'Fb} cfPsf j8fx?sf] df6f] k/LIf0f ul/ æPs ufFp Ps pTkfbgÚÚ 
gLlt cjnDag ub}{ k|To]s j8fdf sDtLdf ;lqmo s[lif ;xsf/Lx?nfO{ afnL ljz]if 
pTkfbgdf hf]8 lbO{ s[lifdf / ahfl/s/0fdf k|f]T;fxg sfo{qmddf ljz]if ;xof]u 
ul/g] 5 . 
	 s[lif tyf kz'kfng Joj;fonfO{ ;'/lIft ug{ s[ifsx?nfO{ k|f]T;fxg ug{, ljleGg k|sf]k 
tyf /f]usf] pkrf/ l56f] 5l/tf] ug{ k|fljlwsx?sf] kx'FrnfO{ lj:tf/ ul/g] 5 .
	 s[lif tyf kz'hGo pTkfbgsf] ahf/Ls/0fsf] nflu l5d]sL :yflgo tx, k|b]z ;/sf/ 
tyf ;+3Lo ;/sf/;Fu ;dGjo tyf ;xsfo{ ul/g] 5 .
	 kz'kfngdf nfut vr{ sd u/L kf]if0fdf ;'wf/ Nofpg ljleGg lsl;dsf lxpFb], 
jif]{, ax'aif]{ 8fFn] tyf e'O{ 3fF;x? s[ifsx?sf] dfusf] cfwf/df ljt/0f u/L pTkfbg 
/ pTkfbsTj a[l4 ug]{ gLlt  lnOg]5 .
	 s[ifsx?sf] nufgL ;'/lIft / Iflt Go"lgs/0f ug{ gu/ If]qdf kz'kG5L ladf 
sfo{qmdnfO{ ljz]if k|fyldstfsf ;fy sfo{qmdnfO{ cuf8L a9fpg] gLlt lnOg]5 . 
kz'kG5Lx?df gZn ;'wf/sf nflu pGgt hftsf /fFuf], af]sfx?sf] ljt/0f tyf 
ufO{÷e}F;Lsf] b'w pTkfbg / pTkfbsTj a[l4 ug{ s[lqd uef{wfg sfo{qmdnfO{ 
cleofgsf] ?kdf ;~rfng ug]{ gLlt lnOg]5 .
	 kz'kG5Lsf] :jf:Yosf nflu laleGg  lsl;dsf cf}ifwL pkrf/ ;]jf, kz' :jf:Yo 
lzlj/, dxfdf/LhGo /f]u lgoGq0f nufot kz'kG5L vf]k ;]jf sfo{qmd ;~rfng 
ug]{ gLlt lnOg]5 .
	 k/Dk/fut kz'kG5Lkfng Joa;fonfO{ Jofj;flos kz'kfng k4tLdf ?kfGt/0f ug{ 
kz'kG5Lsf] uf]7, vf]/ ;'wf/ sfo{qmd cGtu{t ufO{÷e}F;Lsf] esf/f] ;'wf/, afv|f tyf 
s'v'/fsf] vf]/ ;'wf/ u/L s[ifsx?nfO{ Jofj;flostf pGd'v x'g] sfo{qmd ;~rfng 
ul/g]5 .
	 ;+3 tyf k|b]z ;/sf/sf] ;xof]udf n]sj]zL gu/kflnsfdf ljz]if1 ;]jf ;lxtsf] 
kz' c:ktfn :yfkgfsf nflu kxn ul/g]5 . 
	 gu/kflnsfnfO{ df;' / c08fdf cfot k|lt:yfkg u/L cfTdlge{/ agfpgsf] nflu 
Joj;floss/0f ul/g] sfo{qmdx? ;+rfng ;+l3o tyf k|b]z ;/sf/ / ljsf; 
;fem]bf/x?;Fu ;xsfo{ ul/g]5 .n]sj]zLsf] ef}uf]lns ljljwtf cg';f/ af]o/ afv|fsf] 
>f]t s]Gb|nfO{ yk ;'b[9Ls/0f ul/ s0ff{nL k|b]zs} gd"gf >f]t s]Gb|sf] :yfkgf, 
;+rfng / Joj:yfkg ul/g] 5 .
	 b'w, km'n / df;'df n]sj]zLnfO{ cfTdlge{/ t'NofpFb} lgof{t k|j4{gdf hf]8 lbOg] 5 .
	 kz'kG5Ldf nfUg] /f]ux?af6 aRg / kz'kG5Laf6 dflg;df ;g]{ h'gf]l6s /f]ux?af6 
aRg vf]k ;]jf tyf kz'kG5Lx?sf] /f]u cGj]if0fsf nflu k|of]uzfnf ;]jfsf] 
Joj:yfkg sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5 .
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	 kz'kG5LhGo kbfy{x? dflg;sf] pkef]us} nflu k|of]u x'g] ePsfn] o;sf] u'0f:t/ 
k|j4{gdf ljz]if hf]8 lbOg] 5 .
	 kz'kG5Lx?sf] tYof+s, pTkfbg, ahf/Ls/0f / pkef]u cj:yfsf] oyfy{k/s ljZn]if0f 
ul/ kz' ;]jf If]qsf] ljsf; tyf lj:tf/sf nflu /0fg}lts of]hgf tof/ ul/g]5 .
	 kz'kG5LhGo pTkfbg / pkef]usf dfWodaf6 dflg;sf] kf]if0f ;'wf/ ug{ ufO{÷e}+;L 
k|j4{g sfo{qmd, afv|f k|j4{g sfo{qmd, a+u'/ k|j4{g sfo{qmd / u|fld0f s'v'/f k|j4{g 
sfo{qmdnfO{ ;DefJotfsf cfwf/df If]qut ?kdf ;+rfng ul/g] 5 .
	 n]sa]zL gu/kflnsf / lghL Joj;flos kmd{x?sf] ;xsfo{df afv|fsf] ! uf]6f, 
ufO{÷e};Lsf] ! uf]6f, n]o;{ kmd{ ! uf]6f / a+u'/df ! uf]6f ul/ hDdf $ uf]6f 
Joj;flos gd'gf kmd{ :yfkgf ul/g]  5  .
	 n]sj]zL gu/kflnsfaf6 jL/]Gb|gu/ nufot :yfgdf b'w 9'jfgL ug{sf] nflu 
gu/kflnsfaf6 k|b]z ;/sf/;Fusf] ;xnufgLdf 9'jfgL cg'bfg pknAw u/fOg]5 .

-ª_ ;fdflhs ljsf; tkm{M
-s_ lzIff tyf v]ns'b tkm{ M

	 dWoklZrdf~rn ljZjljBfnosf] ;DaGwgdf bz/yk'/df Graduate School of 
Agriculture and Forestry cGtu{t B.Sc. Ag sfo{qmdsf nflu cfjZos 
sIffsf]7f tyf 5fqfjf; lgdf{0f ul/g]5 . 
	 o; n]sj]zL gu/kflnsfdf k|fljlws lzIffnfO{ k|f]T;fxg ug{ sfo{ljlw lgdf{0f u/L 
k|To]s jif{ o; gu/kflnsfaf6 ! -Ps_ hgf h]x]Gbf/ ljBfyL{nfO{ lrlsT;f lzIff 
-Pd=la=la=P;=_ cWoogsf nflu 5fqj[lQ k|bfg ul/g]5 .
	 lzIffnfO{ ;j{;'ne, kx'Frof]Uo / ;fdflhs Gofosf] l;4fGtnfO{ cjnDjg u/L 
u'0f:t/Lo lzIffnfO{  k|efjsf/L jgfOg]5 .
	 cfwf/e"t lzIffnfO{ clgjfo{ / lgMz'Ns tyf dfWolds lzIff lgMz'Ns ul/g]5 .
	 cfufdL ! jif{ leq ljBfno hfg] pd]/ ;d"xsf ;j} afnaflnsfx?nfO{ ljBfnodf 
clgjfo{ egf{ x'g] ;'lgZrtf ul/g]5 .
	 n]sj]zL gu/kflnsfdf % jif{ leqdf Ps ;fd'bflos dfWolds ljBfnonfO{ cfjfl;o 
ljBfnosf] ?kdf ljsf; ul/g]5 .
	 ;fd'bflos ljBfnosf] z}lIfs u'0f:t/ j9fpg ;'/lIft ejg, k|of{Kt kmlg{r/, Ps 
ljBfno Ps k':tsfno, ;"rgf k|ljlw h8fg, lj1fg k|of]uzfnf, ;a} ljBfnodf 
clgjfo{ :jR5 vfg]kfgLsf] Joj:yf, ljBfno ;/;kmfO{, 5fq / 5fqfsf] nflu 5'§f5'§} 
zf}rfno, rd]gf u[xsf] Joj:yfkg ul/g]5 .
	 Ps j8f Ps gd"gf ljBfnosf] cjwf/0ffsf] ljsf; ul/g]5 .
	 ljBfnox?df k|wfgfWofksx?sf] dfl;s eQfdf :yfgLo txaf6 sfo{  ;Dkfbgsf 
cfwf/df yk ul/g]5 .
	 k|To]s jif{ ;fd'bflos ljBfnox?sf] z}lIfs u'0f:t/ ;'wf/ ug{ k|wfgfWofks;Fu s/f/ 
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;Demf}tf ul/g]5 / ;f]sf cfwf/df b08 / k'/:sf/sf] Joj:yf ul/g]5 .
	 n]sj]zL gu/kflnsf leqsf ;fd'bflos ljBfnox?sf] l;sfO{ pknAwL j[l4 ug{sf 
nflu cfjZos k|ljlwsf] k|of]u, Ifdtf clej[l4sf nflu tflnd tyf ;fy{s cg'udg 
tyf cg"udg / d"Nof+sg k2ltsf] :yflkt ul/g]5 . To;sf] cfjZos k/] of]Uo 
hgzlQmsf] Joj:yf ul/g]5 .
	 ljBfyL{ ;+Vof, ef}uf]lns cj:yf P+j cGo dfkb08sf cfwf/df lzIfs b/aGbL ldnfg 
sfo{ ul/g]5 .
	 z}lIfs u'0f:t/ /fd|f] agfpg] ljBfno / lzIfsnfO{ glthfsf] cfwf/df yk k|f]T;fxg 
ul/g] 5 .
	 afnljsf; tyf lzIfsx?sf] k]zfut ljsf;sf nflu k|ljlwdf cfwfl/t 5f]6f / nfdf] 
cjlwsf] cfO=;L=6L= (ICT) ;DaGwL tflnd k|bfg ul/g]5 .
	 n]sj]zL gu/kflnsf j8f g+= ( df /x]sf] g]=/f=cf=lj= kf]v/feGHofËsf] k|fylds 
tx;Dd cWoog cWofkg eO/x]sf] du/ efiff sIffnfO{ gu/kflnsfaf6 cfjZos 
;xof]u pknAw u/fO{g]5 . ;fy} pQm sfo{sf nflu ;+3, k|b]z ;/sf/ / ljsf; 
;fem]bf/ ;+:yfx?nfO{ cg'/f]w ul/g]5 .
	 afnljsf;sf nflu cfufdL % jif{ leq 5'6\6} ejg jf sIff sf]7f / v]n d}bfg 
;lxt afnd}qL jftfj/0f lgdf{0f ul/g]5 .
	 ljBfno sd{rf/L / afn lzIfsx?nfO{ :yfgLo txaf6 ;+3Lo dfkb08 adf]lhd 
kfl/>lds lbOg]5 .
	 ljBfno cg'udg, lg/LIf0f / sIff sf]7f cjnf]sg / k[i7kf]if0f sfo{nfO{ yk 
k|efjsf/L agfOg]5 .
	 Ps j8f Ps ;fd'bflos l;sfO{ s]Gb|sf] ljsf; cfufdL % jif{ leq ul/g]5 . xfn 
Ps dfq ;fd'bflos l;sfO{ s]Gb| j8f g+= $ df /x]sf] hg;]jf ;fd'bflos l;sfO{ 
s]Gb|nfO{ yk k|efjsf/L ?kdf Joj:yfkg ul/g]5 .
	 ljBfnox?df /fhgLlts cx:tIf]k / zflGtk"0f{ If]qsf] ;'lgZlRftfsf] jftfj/0f lgdf{0f 
ul/g]5 .
	 ;fd'bflos / ;+:yfut ljBfnox?sf ePsf c;n cEof;x?nfO{ cfbfg k|bfg u/L 
lzIffsf] u'0f:t/ a9fpgsf nflu k|To]s jif{ ;ldIffTds sfo{zfnf cfof]hgf ul/g]5 .
	 cf}krfl/stfsf] nflu dfq xf]Og lzIff . casf] lzIff eg]sf] slt k9]sf] 5 eGg] 
dfq xf]Og slt u'0f l;s]sf] 5 eg]/ u'0ffTds dfkg ug{ h?/L 5 . ca ;fFlRrs} 
u'0ffTds kl/df0f dfkg ug{ tkm{ hfg lj1x?;Fu k/fdz{ ul/ gofF gu/ z}lIfs gLlt 
tof/ ul/g] 5 . xfd|f] lzIffn] xfd|f] ;Eotf / ;+:s[ltsf] /Iff ug'{ kb{5 . ;'–;+:sf/
o'Qm gful/s pTkfbg ug'{kb{5 . To;}n] ljutsf] cg'ej jt{dfgsf] cfjZostf / 
eflj xfd|f of]hgfx¿sf] g]t[Tj lzIffn] ug'{ kb{5 . 
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	 lzIfsx?sf] k]zfut ljsf;nfO{ ;"rgf / k|ljlw;Fu hf]8L lzIf0f l;sfOnfO{ k|ljlwd}qL 
agfOg]5 .
	 ljBfnodf v]ns'bsf ;fy} cltl/Qm lqmofsnfknfO{ yk k|efjsf/L agfOg]5 .
	 cfjZostfsf cfwf/df cgf}krfl/s lzIffsf sfo{qmdx? ;~rfng ul/g]5 .
	 lszf]/Lx¿n] Menstrual -dlxgfjf/L_ xF'bf ljBfno 5f]8\g] kl/kf6LnfO{ cGTo ug{ 
ljBfnox¿df Sanitary Pad -:oflg6/L Kof8_ /fVg] Joj:yf ldnfOg] 5 .
	 gu/df cg'zf;g, :jf:Yo / ljsf;sf nflu v]ns'b eGg] gf/fsf ;fy o'jfx?nfO{ 
v]ns'bdf ;lqmo agfpg gu/ v]ns'b ljsf; ;ldltnfO{ lqmoflzn agfOg]5 / 
cfly{s jif{ )&(÷)*) df o; gu/kflnsfdf x'g uO/x]sf] /fi6«klt /lgË lzN8nfO{ 
;kmn agfpg cfjZos ah]6sf] ljlgof]hg ul/Psf] 5 .

-v_ :jf:Yo tkm{ M
	 gu/kflnsfsf ;Dk"0f{ :jf:Yo ;+:yfx?af6 lgMz'Ns cfwf/e"t  tyf cfsl:ds :jf:Yo 
;]jfx? k|efjsf/L ?kdf pknAw u/fO{g] 5g .
	 n]sj]zL gu/kflnsfdf a;f]jf; ug]{ ue{jtL dlxnfx?nfO{ k|;'tL ;DaGwL ;d:of 
eO{ yk pkrf/sf] nflu aflx/ pRr :t/Lo :jf:Yo ;+:yfdf yk pkrf/sf] nflu 
n}hfg' kg]{ cj:yf ePdf :yfgLo :jf:Yo ;+:yfsf] l;kmfl/;df lgMz'Ns PDa'n]G; ;]jf 
pknAw u/fOg] 5 .
	 hg:jf:Yosf] ;+/If0f / k|jb{\wg ug{sf nflu k|jb{\wgfTds, k|ltsf/fTds, pkrf/fTds 
tyf k'g;{\yfkgfTds ;]jfsf] ljsf; tyf lj:tf/ u/L :jf:Yo ;]jfnfO{ hgtfsf] ;xh 
kx'Frdf k'ofOg] 5 .
	 bIf lrlsT;ssf] cefjdf k|fylds :jf:Yo s]G› bz/yk'/af6 ljz]if1 :jf:Yo ;]jf 
k|bfg ug{ ;w} ;d:of Joxf]g{' k/]sf] lttf] oyfy{nfO{ cGTo ug{ :yfgLo :t/d} bIf 
:jf:YosdL{ pTkfbg ug{'kg]{ cfjZostfnfO{ Åbo+ud ub}{ ;f]sf] nflu cfjZos sfg"g 
lgdf{0f u/L gu/kflnsf leqsf] :yfoL afl;Gbf ePsf] h]x]Gbf/ ljBfyL{ ! -Ps_ 
hgfnfO{ k|To]s jif{ ztk|ltzt 5fqj[lQ pknAw u/fO{ lrlsT;f lzIff -Pd=la=la=P;=_ 
cWoogsf nflu 5fqj[lQ k|bfg ul/g]5 .
	 :jf:Yo ;+:yfx?nfO{ afnjflnsf, lszf]/ lszf]/L, ckf+u, h]i7 gful/s d}qL :jf:Yo 
;+:yfsf] ?kdf ljsf; ug{ ah]6 ljlgof]hg ul/g] 5 .
	 :yfgLo:t/df :jf:Yo ;]jfsf] kx'Fr / pkof]u j[l4 ug{sf nflu  :jf:Yo cfdf ;d"x 
/ 6f]n ljsf; ;ldltnfO{ ;+o'Qm ?kdf k'g{hfu/0f ul/g] 5 .
	 dlxnfx?sf :jf:Yo ;d:ofx?sf] klxrfg, lgbfg tyf pkrf/ ug{sf nflu lgoldt 
tyf ljz]if lzlj/x? dfkm{t cfjZos :jf:Yo ;+:yfx?df l:qmlgª ;]jfx? -Uterine 
Prolepses, Obstetrics Fistula,VIA, PAP smear_ cflb / lgMz'Ns ck|]zgsf] 
Joj:yf ldnfpg] sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf lbOg] 5 .
	 :jf:Yo ;+:yfx?df Go"gtd :jf:Yo dfkb08 cg'?k lgoldt ?kdf n]vfhf]vf u/L 
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sfo{of]hgf lgdf{0f ug]{ / sfo{of]hgfsf] sfof{Gjog ug{ ah]6 ljlgof]hg ul/g]5 .
	 ;a} :jf:Yo ;+:yfx?af6 lbOPsf] ;]jfnfO{ hjfkmb]xL agfpg ;fdflhs kl/If0f / 
;fj{hlgs ;'g'jfO sfo{qmdx?nfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 .
	 :j:Yo hLjgz}nL, zf/Ll/s Jofofd, plrt vfgkfg, lgoldt :jf:Yo k/LIf0f h:tf 
:jf:Yo k|j{wgsf s[ofsnfkx¿ :jf:Yo ;+:yf tyf j8f;Fu  ;dGjo u/L lgoldt 
sfo{qmddf ;dfj]z ul/ ;+rfng ul/g]5 .
	 :j:y ljBfno jftfj/0f, ljBfno kf]if0f, h'sfsf] cf}iflw ljt/0f, l:qmlgª tyf :jf:Yo 
k/LIf0f ;]jf, lszf]/ lszf]/L ;]jf h:tf ljBfno :jf:Yo lzIff sfo{qmd ;+rfng 
ul/g]  5 . 
	 k|;'tL s]G›x?nfO{ /0fg}lts :yfgdf ;+rfngsf nflu dfgj >f]t tyf ef}lts ;fwg 
;DkGg u/fOg]5 . 
	 gu/kflnsfsf] PsLs[t :jf:Yo ;'rgf k|0ffnLdf ;"rgfsf] z'4tf,  ;doj4tf / 
k"0f{tfdf lgu/fgL ul/ u'0f:t/Lo agfOg]5 . ;fy} o; jif{ slDtdf @ j6f :jf:Yo 
;+:yfaf6 Electronic Health Recording System -EHRS_ ;]jf z'ef/De ub}{ 
n}hfg] .
	 :jf:Yo pknlAw xfl;n ug{ ;+3Lo ;/sf/ / k|b]z ;/sf/;Fu ;dGjo ug{'sf ;fy}  
ax'kIfLo, b'O{kIfLo tyf /fli6«o, cGt/fli6«o, ax'If]qLo ;xsfo{4f/f ljsf; ;fem]bf/
x?sf] ;xof]unfO{ k|efjsf/L 9+uaf6 kl/rfng ul/g]5 .
	 :jf:y hLjgz}nL ljsf;sf nflu gu/n] :yfgx? 5gf}6 u/L v'nf Jofofdzfnfx? 
tyf of]uf sIffx? ;+rfng ul/g]5 . of]u lzIff ;DaGwL hfgsf/Ld'ns tyf ;'rgf 
;fdfu|Lx? k|sfzg tyf k|;f/0f ul/g]5 .
	 ;?jf/f]u, dxfdf/L, k|fs[lts k|sf]k tyf ljkb\ Joj:yfkg k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ 
Pjd\ k'gM:yfkgfsf] Plss[t ?kdf Joj:yfkg ug{ ah]6 ljlgof]hg u/]sf] 5' .
	 u'0f:t/Lo lgbfgfTds :jf:Yo ;]jf k|jfxsf nfuL gu/ leqsf ;a} :jf:Yo ;+:yfdf 
qmlds ¿kdf Nofa ;]jfsf] lj:tf/ ug]{ gLlt  lnOg]  5 .
	 dlxnf :jod ;]ljsfx?sf] ;Ddfg ug]{, xf};nf a9fpg /  lg/Gt/ k|f]T;fxg ug]{ 
sfo{qmdx?  h:t} :j]lR5s cjsfz x'Fbf gu/af6 k|f]T;fxg eQfsf] Joj:yf tyf 
oftfoftsf] ;'ljwfsf] Joj:yfkg u/fO{g] 5. ;fy} dlxnf :jf:Yo :jo+;]ljsf ;~hfn 
nfO{ Jojl:yt agfO{ nlIft sfo{qmd ;+rfng ul/g]  5 .
	 :jf:Yo ljdfaf/] ;d'bfodf lg/Gt/ ;r]tgf sfo{qmd ;~rfng ug]{  / :jf:Yo ladfdf 
g;d]l6Psf ljkGg ju{ / ;d'bfoxx?sf] klxrfg u/L gu/kflnsfaf6 lgMz'Ns 
:jf:Yo ladf u/fpg] Joj:yf ldnfOg]5. 
	 gu/leqsf :jf:Yo ;+:yf tyf vf]ks]G›, ufpF3/ lSnlgs nfO{ ;'Jojl:yt agfO{ 
;]jfnfO{ u'0f:tl/o agfpg ef}lts k"jf{wf/, kmlg{r/ tyf cfjZos cf}iflw pks/0f 
cf}hf/sf] Joj:yf ldnfOg]  5 .
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	 8]Ë' tyf dn]l/of lj?4sf] ljiffbL 5ls{g] sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5 .
	 :jf:Yo ;+:yfaf6 lgMz'Ns lbO{g] cf}iflw / cfjZos :jf:Yo ;fdfu|Lx?sf] Joj:yfkg 
c6'6  ?kdf ldnfpg] .
	 cfdf ;'/Iff tyf kf]if0f sf];]nL sf]ifsf] :yfkgf ul/g]5 .
	 h]i7 gful/sx?nfO{ :jf:Yo ;+:yf dfkm{t 3/d} uO{ lgMz'Ns :jf:Yo kl/If0f ug]{ 
Joj:yf ldnfO{g]5 .
	 :jf:Yo ;+:yfx?df :jf:Yo ;+:yf Joj:yfkg ;ldltsf] Ifdtf clej[l4sf nflu 
tflndsf] Joj:yf  ul/g] 5 . :jf:Yo ;+:yf Joj:yfkg ;ldlt, u'0f:t/ ;'wf/ 
Joj:yfkg ;ldltx?sf] a}7s lgoldt ul/g] 5. 
	 cfo{'j]lbs k|4ltnfO{ klg hg;d'bfosf] kx'Frdf k'of{pg cfo'j]{lbs lzlj/ ;~rfng 
tyf o; gu/kflnsfdf o;} jif{ :yfkgf ePsf] gful/s cf/f]Uo s]G›nfO{ yk 
Jojl:yt / ;'ljwf ;DkGg u/fpg kxn ul/g]5 . 
	 o; gu/kflnsf cGt/utsf ljBfnox?df :jf:Yo tyf kf]if0f lzIff sfo{qmd 
;~rfng ug]{ s'kf]if0faf6 arfpgsf nflu kf]l;nf] vfgfsf] k|bz{g ul/g] 5 . ljBfno 
cfO{/g sfo{qmdnfO{ lg/Gt/tf lbg] .
	 ue{jtL ;'Ts]/L cfdf tyf ^ b]vL @$ dlxgf ;Ddsf ljkGg afnaflnsfnfO{ kf]l;nf] 
cfxf/ ljt/0fsf] Joj:yf ldnfO{g] 5 . 
	 ljZjJofkL dxfdf/Lsf] ?kdf km}lnPsf] sf]le8 !( /f]usf] /f]syfd tyf lgoGq0fsf 
nfuL lgDg sfo{x? k|efjsf/L ?kdf u/Lg] 5 .
	 hg;d'bfo :t/ ;Dd :jf:YosdL{x? tyf dlxnf :jf:Yo :jo+ ;]ljsf dfkm{t 
hgr]tgfd'ns sfo{ ug]{, df:snfO{ clgjfo{ ug]{ tyf xft w'g] afgLsf] ljsf; u/fOg] 
5 . ;fy} gu/sf ljleGg ;d'bfodf ;+qmldt /f]uLsf] ;Dks{df cfPsf JolQm / cGo 
hf]lvdo"Qm 7fpdf sfo{ ug]{ JolQm tyf z+sf:kb JolQmnfO{ sG6«ofS6 6«]l;ª u/L 
Jofks kl/If0f ug]{ gLlt lnO{g] 5 .
	 ;+qmldt JolQmnfO{ bz/yk'/ cfO{;f]n]zg s]G›af6 clS;hg ;lxtsf] lrlsT;sLo 
;]jf k|bfg ul/g]5 .
	 sf]le8–!( sf] /f]syfd tyf lgoGq0fsf nfuL cfjZos :jf:Yo ;'/Iff ;fdfu|L tyf 
cf}iflw k|ofKt pknAwtfnfO{ k|efjsf/L u/fpg] tyf 3/d} cf}iflw tyf cGo ;'/Iff 
;fdfu|Lx? k'of{pg] Joj:yf ldnfO{g] 5 .
	 o; gu/kflnsf leqsf ;Dk"0f{ JolQmx?nfO{ sf]le8–!( lj?4sf] ;Dk"0f{ vf]k nufOg] 
Joj:yf ldnfO{g] 5 . ;fy} o; jif{ ;Dk'0f{nfO{ j':6/ vf]k nufO{g] Joj:yf ldnfO{g] 
5 .
	 gu/leq ;d'bfo :t/;Dd sf]le8–!( sf] lgoGq0f ug{ PG6Llhg tyf lk=l;=cf/ 
kl/If0f ug]{ sfo{nfO{ lg/Gt/tf lbO{g]5. 
	 dlb/f tyf ;'lt{hGo kbfy{sf] k|of]unfO{ lg?T;flxt ug{, pknAwtfnfO{ lgoGq0f, 
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lalqm ljt/0fnfO{ plrt :yfg / ;donfO{ Jojl:yt ug{ cg'udg tyf lgodg ug]{ 
Joj:yf   ldnfpg] .
	 gu/kflnsf cGtu{t 6f9f ePsf a:tLx?df ljz]if1 ;lxtsf] :jf:Yo lzlj/ ;+rfng 
ug]{ .dfgl;s :jf:Yo ;DaGwL r]tgfd"ns sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5 .
	 gu/ c:ktfn bz/yk'/df ;k{b+; pkrf/ s]Gb| :yfkgf ul/g] 5 .
	 :jf:Yo ;+:yfx¿sf] tYofÍ ljB'tLo k|0ffnLdf /flvg] 5 .
	 dft[ tyf lzz' :jf:Yo sfo{qmd cGt/ut !))) lbg cfdfx¿sf] nflu kf]if0f 
sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5 .  
	 ;a} ue{jtL ePsf 3/df xl/of] em08f, afafnfO{ lr7L / ;+b]zd"ns km\n]S; /flvg] 
5 .

-u_ vfg]kfgL tkm{ M 
	 hgtfnfO{ z'4 vfg]kfgL pknAw u/fpg ;|f]tn] EofP;Dd ;+3Lo ;/sf/, k|b]z 
;/sf/, ljsf; ;fe]mbf/ ;+:yf;Fu ;xsfo{, ;dGjo u/]/ vfg]kfgL of]hgfx¿ ;~rfng 
ul/g]5 . ;fy} ;|f]t gePsf a:tLx¿df vfg]kfgL 3}+6f] sfo{qmd NofO{g] 5 . ljutdf 
o; gu/sf ;a} j8fx¿ v'nf lb;fd'Qm If]q 3f]if0ff eO;s]sf]n] ca k"0f{ ;/;kmfO{ 
cleofg rnfOg] 5 . vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ sfo{qmdsf lglDt cfjZos /sd 
ljlgof]hg u/]sf] 5' .
	 ;+3Lo ;/sf/4f/f lgdf{0fflwg uf;f{ vfg]kfgL of]hgfnfO{ oyf;So l56f] ;DkGg ug{ 
cfjZos kxn ul/g]5 .

-3_ n}+lus ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f tkm{ M
	 dfgj ;Eotfsf] sn+ssf] ?kdf /x]sf] dfG5]n] dfG5]nfO{ g5'g] s"–;+:sf/sf] cGTo 
u/L ;a} hfthflt, wd{, ;+:s[lt k/Dk/fsf] ;+/If0f / ;Dj4{g u/L ;a} lsl;dsf 
e]befjsf] cGTo u/L ;dtfd"ns ;dfh lgdf{0fsf nflu ;fdflhs sfo{qmdx¿ NofOg] 
5 .
	 h]i7 gful/sx¿sf] 1fg, cg'ejx?sf] cfbfg k|bfg tyf ;Ddfg / dlxnf, afnaflnsf, 
cflbjf;L hghflt, ckf+u nflu Ifdtf ljsf; tyf ;zQmLs/0fsf nflu / cfly{s 
pkfh{gsf ljz]if sfo{qmdx¿ NofOg] 5 . >f]t ;fwgdf ;LdfGts[t ju{sf] kx'Fr 
;'lglZrt ul/g] 5 . ;LdfGts[t ;d'bfosf] Ifdtf ljsf;sf] nflu cfjZos /sd 
ljlgof]hg u/]sf] 5' .
	 dlxnf lx+;f, h]i7 gful/s lj?4 x'g] lx+;f, afn >d, afn ljjfx, 5'jf5't nufot 
;a} k|sf/sf ;fdflhs ljs[ltsf] cGTosf nflu sfo{qmdx¿ NofOg]5 .
	 dlxnf ;d"x, ;ldlt / ;+:yf u7g u/L ltgLx?sf] Ifdtf clej[l4sf sfo{qmd 
;~rfng ul/g]5 .
	 clt czQm tyf ljkGg ckfËtf ePsf JolQmx?sf] klxrfg u/L lgMz'Ns ladf ug]{ 
gLlt lnOg]5 .
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	 dlxnf ljsf; tyf ;xsf/L ;+:yfx?sf] ;+:yf Joj:yfkg tyf Ifdtf clej[l4sf nflu 
ljleGg sfo{qmdx? ;~rfng ul/g]5 .
	 afn clwsf/ ;+/If0f ;Dj4{g ;DaGwL sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 .
	 afnljjfx Go"lgs/0f ;DaGwL ;r]tgfd"ns sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 .
	 टोल विकास संस्ाहरुलाइ व्यिवस्त बनाउनका लावि टोल विकास िठन त्ा सञ्ालनका लावि 

काननु वनरामाण िरि का्यामानि्यनरा ल्याईनेछ । सा्ै टोल विकास संस्ालाई नािरिक वनििानी त्ा विकास 
वनरामाणरा नािरिक सहभाविता परि्ालन जोड विईने छ ।
	 टोल विकास संस्ालाई सारावजक कुरिती, कु-संसकाि विरुद्ध अवभ्यानातरक ि प्र्ािातरक का्यमाक्ररहरु 

सञ्ालन िरि सरतारलुक सराज वनरामाण तरमा  उनरखु ििाइने छ ।
	 बालरतै्ी स्ानी्य शासनका लािी का्यमा्योजना बनाई सडक बालरकु्त निि घोषणा ि बालरतै्ी स्ानी्य 

शासन  का्यमाक्ररका  लािी  सिकािी  त्ा  िैि  सिकािी  वनका्यहरुको  सरनि्यरा  का्यमाक्ररहरु  सञ्ालन 
िरिनेछ ।
	 आव म्ाक रुपरा विपनन सारावजक रुपले पछावड पिेका रवहलाहरुलाई आव म्ाक सशवक्तकिण ि सारावजक 

रुपानतिणका का्यमाक्ररहरु सञ्ालनका लािी आिश्यक िजेटको व्यिस्ा िरिने    छ ।
	 अपािता भएकाहरुका लािी सहा्यक साराग्ी उपलब्ध ििाउने ि क ि ख ििमाको परि््य पत् वितिण ििामा 

िासस्ान र ैिएि परि््य पत् वितिण िनने नीवत लाई वनिनतिता प्रिान िनने नीवत वलइनेछ।
	 जेष्ठ नािरिकहरुका उत्ान ि समरानका लािी विवभनन स्ानहरुरा सञ्ालन हुिै आईिहकेा वििा सेिा 

केनद्र जेष्ठ नािरिक वरलन केनद्रहरुको स्ापना ि परि्ालनरा आिश्यक सह्योि िरिनेछ । जेष्ठ नािरिक 
हरुको ज्ान सीप अनभुि ि वसकाईलाई उप्योिरा सरते ल्याईने    छ ।
	 जेष्ठ नािरिहरुलाई प्रत्ेयक िडारा सिुि त्ा पे्रसिको वनशलुक जां्को व्यिस्ा सवहत वनशलुक सिास्थ्य 

वशवििको व्यििस्ा िरिनेछ ।
#= k"jf{wf/ tkm{ M
	 o; gu/sf] ;d'l4 / ;fdflhs tyf ;f+:s[lts ljsf;;Fu hf]l8Psf] w'lnofla6–
e]8fjf/L–af]6]rf}/ ;8s ;+3Lo ;/sf/af6 6]08/ e} sfof{Gjogdf /x]sf]df xfn 
;8s v08df /x]sf ?vx?, lah'nLsf kf]nx? gx6fOsf sf/0f ;8s lgdf{0f ljnDa 
x'g] cfz+sf /x]sf]df ;DalGwt lgsfo;Fu ;dGjo u/L  ;8s lgdf{0fdf cfOkg]{ 
cj/f]wx?nfO x6fpg gu/kflnsfaf6 ;fy{s / kl/0ffdd'vL kxn ul/g] 5 .
	 ;8s lgdf{0fsf gfddf s]xL JolQmx¿sf] cNksflng :jfy{sf nflu v]tLof]Uo 
hdLgx¿nfO{ Knl6Ë ug]{ sfo{nfO{ lg?T;flxt ul/g] 5 .
	 ;8s oftfoftsf] ;'wf/sf nflu s|dzM sNkgf rf]s g]6f ;8s, bz/yk'/ g]6f 
;8s, sf]nvf]nf nfdL8fF8f ;8s, hx/] dLn8fF8f km"njf/L n]vufpF skm\n]gL 
bx;8s, njgf kfvfkfgL bx ;8s, u+u6] l;Dbdf/ ?K;] ;8s, em'k|f ;f6fkmfF6 
l6d'/sf]6 ;8s, u+u6] jgs'gf ;8s, j8Lkf6L rf}/f;] 9fF8v]t ;8s, d5]n6f/ 
nfdLbdf/ l6d'/sf]6 nufotsf ;8snfO{ ;+3Lo ;/sf/ tyf k|b]z ;/sf/;Fu 
;dGjo, ;xsfo{df :t/pGglt ul/g] 5 .
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	 ;a} ;8sx¿sf] RIGHT OF ROAD lgwf{/0f u/L ;8s ;+/If0f ul/g] 5 . xl/t 
;8s lgdf{0f ul/g] 5 .
	 gu/leqsf vfnL afFemf af/Lx¿df ;|f]t eP;Dd ;+3Lo ;/sf/, k|b]z ;/sf/, ;xof]uL 
ljsf; ;fe]mbf/ ;+3;+:yfx¿;Fu ;xsfo{ ;dGjo u/]/ ;fy} xfd|f] cfkm\g} >f]t;fwg 
k|of]u u/]/ l;+rfO{ of]hgfx¿ ;+rfng u/L pTkfbg j[l4df hf]8 lbOg]5 . ;fy} l;+rfO{ 
>f]t gePsf afFemf af/Lx¿df j}slNks v]tL ug]{ of]hgf NofOg] 5 . o;sf] nflu 
cfjZos /sd ljlgof]hg u/]sf] 5' .
	 e]/L–aaO{ 8fOj;{g cfof]hgfsf] ;xof]u tyf ;dGjo ;xsfo{df e]/L sl/8f]/ l;+rfO{ 
tyf ko{6g ljsf; ul/g] 5 .
	 o; gu/ If]qdf ;+3Lo ;/sf/ k|b]z ;/sf/;Fu ;xsfo{ tyf ;dGjo u/]/ ljB't 
;]jf gk'u]sf a:tLx¿df ljB't ;]jf lj:tf/ ul/g] 5 .
	 gu/sf] uf}/jsf] of]hgf cGt/ut nfut ;xeflutfdf gu/kflnsf] k|zf;sLo ejg 
/ cw'/f j8f k|zf;lgs ejg o;} cfly{s jif{df ;DkGg ug]{ ul/ lgdf{0f sfo{ 
cuf8L a9fOg] 5 . 
	 gu/kflnsfdf ut cfly{s jif{df v/Lb ePsf] Aofsxf] nf]8/nfO{ gu/ leqsf sRrL 
;8sdf cfpg] klx/f] nufotsf cj/f]wx? x6fO{ hgtfsf] b}lgs cfjt hfjtnfO{ 
;xh agfOg]5 .
	 n]sj]zL gu/kflnsf j8f g+=# / $ sf] l;dfgf sfut]df /x]sf] a;kfs{ lgdf{0fsf] 
nflu ;3+Lo ;/sf/, k|b]z ;/sf/ / gLlh If]q;Fu ;xsfo{ ub}{ ;fj{hlgs gLlh 
;fem]bf/Lsf] cjwf/0ff cg'?k lgdf{0f sfo{ cufl8 a9fpg kl/0ffdd'vL kxn ul/g]5 .
	 gu/ If]qleq gLlh, ;fd'bflos tyf ;/sf/L ejgx?nfO{ gS;fkf; ug]{, e"sDk 
k|lt/f]wL / al:tnfO{ ;'/lIft tyf ;'Gb/ agfpg] sfo{nfO{ gu/sf] hf]lvd ;Dj]bgzLn 
of]hgfsf] sfof{Gjog ub]{ ejg lgdf{0f ;+lxtf  Building By Laws  nfu' ul/g]5 .
	 e'sDk k|lt/f]lw 3/ lgdf{0fsf nflu k|fljlws tyf 8sdL{sf] Ifdtf ljsf; tyf 
;d'bfodf hgr]tgfsf sfo{qmd ;rfng ug{ ljleGg ;+:yfx?;Fu ;xsfo{ ub}{ tflnd 
k|fKt 8sdL{x?af6 dfq 3/ lgdf{0f ug]{ Joj:yf ul/g]5 . 
	 ;fem]bf/L ;+:yfx? -zx/L ljsf; dGqfno / bft[ lgsfo nufot_ sf] ;xof]udf ;3g 
zx/L ljsf; sfo{qmd cl3 a9fpg kxn ul/g]5 .
	 gu/sf] lbuf] / Jojl:yt ljsf;sf nflu gu/sf] cfjlws of]hgf, of]hgf a}+s tyf 
dWosflng vr{ ;+/rgf -MTEF_  agfO cfufdL cf=j= b]lv log} b:tfj]hsf cfwf/df 
ah]6 of]hgf th{'dfsf sfdx? ug]{ Joj:yf ldnfO{g]5 .
	 gu/kflnsfaf6 ;+rfng x'g] k"FhLut tkm{sf of]hgfx?sf] slG6Gh]G;L $ k|ltzt sl§ 
ug]{ Joj:yf u/L ;f] dWo] @ k|ltzt dd{t ;Def/ sf]if :yfkgf ug{ / @ k|ltzt 
slG6h]G;L cfof]hgf Joj:yfkg ug{ vr{ ug]{ gLlt lnOPsf] 5 ;fy} nlIft ju{ tyf 
;fdflhs If]qsf sfo{qmdx?df @ k|ltzt dfq} slG6h]G;L sl§ ug{ gLlt lnOPsf] 5 .
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	 ;3+Lo ;/sf/sf] cg'bfg cGtu{t ut cf=j= 08[6/ eO{  ;Demf}tf ;d]t ePsf] gu/ 
c:ktfnsf] lgdf{0f sfo{ jg If]q ePsf sf/0f cj¿4 ePsf] 5 . pQm cj/f]wnfO{  
x6fO{ o;} cfly{s jif{ leq lgdf{0f sfo{ ;'rf¿ ug{ ;DalGwt lgsfodf kl/0ffdd'vL 
kxn ul/g]5 . 

$= jg, jftfj/0f tyf ljkb\ Joj:yfkg tkm{M–
	 bz/yk'/ ;j–l8lehg jg sfof{no / ;fd'bflos jg pkef]Qmfx?;Fusf] ;xsfo{df 
Jojl:yt g;{/L agfO{ cfjZos kg]{ lj?jfx? pTkfbgsf u/L ;8s lsgf/ / vfnL 
jg If]qdf j[Iff/f]k0f ul/g]5 .
	 v8]/Lsf] ;dodf jgh+undf cfunfuL eO{ 3fF; bfp/f sf7kft hnL g:6 x'g] / 
sfj{g8fO{cS;fO{8n] dfgj :jf:Yodf klg k|lts"n k|efj kfg]{ x'Fbf jg If]qdf x'g] 
cfunfuLnfO{ lgoGq0f ug{ ;fd'bflos jg pkef]Qmf ;ldltx?;Fu ;xsfo{ ;dGjo 
ul/g]5 .
	 o; gu/kflnsfsf] j8f g+=# df lgdf{0ffwLg zlxb kfs{nfO{ k"/f ug{ ;3+Lo tyf 
k|b]z ;/sf/;Fu ;dGjo ul/g]5 .
	 lgdf{0fflws dbg e08f/L nf]sdfu{sf] lgdf{0f sfo{ ;DkGg eO ;Sbf o; gu/kflnsfsf 
ahf/ If]qdf kmf]xf]/d}nfsf] pTkfbg j[l4 x'g uO{ Joj:yfkgsf] ;d:of l;h{gf x'g] 
x'Fbf ;/f]sf/jfnfx¿sf] ;xdlt / ;xsfo{df 8lDkË ;fO8sf] Joj:yf u/L eljiodf 
cfjZostf cg';f/ 9'jfgL pks/0f vl/b ul/g]5 .
	 gu/kflnsfdf ut cf=j=df :yfkgf ePsf] :yfgLo cfktsflng sfo{ ;+rfng s]G›nfO{ 
Jojl:yt ul/g] 5 ;fy} ;j} j8f sfof{nox?df ljkb k|ltsfo{sf nflu cfjZos 
cfwf/e"t ;fdfu|Lx?sf] Joj:yfkg ul/g]5 .
	 n]sj]zL gu/kflnsf leq /x]sf jgnfO{ cfod"ns jg agfpg jg pkef]Qmf 
;ldltnfO{ cfjZos ;xof]u Pj+ ;xhLs/0f ul/g]5 .
	 ljB'lto r'nf],  ;f}o{ pmhf{, jfof] UofF; / ;'wfl/Psf] r'Nxf] lj:tf/df ljz]if hf]8 
lbOg]5 .
	 ljkb\ k|ltsfo{sf nflu gu/kflnsfsf ;a} j8fx¿df k|ltsfo{ sfo{bnx¿ u7g 
ul/g]5 . ul7t sfo{bnsf] Ifdtf ljsf; ug{, sfo{bnx?sf] gd'gf cEof; ug{ tflnd 
;~rfng ul/g]5 .
	 ljkb\ ;+j]bglzntfsf] cjwf/0ff cg'?k ;fj{hlgs ef}lts ;+/rgfx? afnd}qL, ckf+u 
d}qL tyf h]i7gful/s d}qL agfO{g]5 .
	 ;Defljt dxfdf/L, e'sDk, cfuhgL, af9Lklx/f]af6 x'g] ljkb\ hf]lvd Go"lgs/0f tyf 
Joj:yfkgsf nflu cfjZos k"j{tof/Lsf sfo{qmdx? ;+rfng ul/g] 5 .Nf]sj]zL gu/ 
If]qdf aGg] ;a} ;8ssf b'j} lsgf/fdf afF;, lrp/L, sk'/, w'lk ;Nnf], cld|;f], 
babj], lsd' cflb hftsf la?jf nufO{ n]sj]zL gu/ xl/ofnL zx/ agfOg] 5 . 
o;sf] nflu cfjZos ah]6 ljlgof]hg u/]sf] 5' .
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%= ;'zf;g tyf ;+:yfut ljsf; tkm{M
	 gu/kflnsfaf6 k|bfg x'g] ;a} ;]jfnfO{ qmdzM k|ljwLd}qL agfp+b} nlug]5 .
	 gu/kflnsfdf sfo{/t ;a} ;]jf ;d"x tkm{sf sd{rf/Lx?nfO{ cfkmgf] k]zfut dof{bf / 
cfr/0f k|bz{gsf] cfwf/df b08 / k'/:sf/sf] gLlt clVtof/ ul/g]5 . ;]jfu|fxLd}qL 
;]jfk|jfx ljkl/tsf lqmofsnfkx?df z'Go ;xglzntfsf] gLlt lnO{g]5 . 
	 cGt/ :yfgLo tx cWoog, cjnf]sg e|d0fsf dfWodaf6 ;]jf k|jfxdf gljgtf tyf 
gjk|jb{\wglzn cEof; k|rngdf NofO{g]5 . 
	 ;a} lsl;ddf sd{rf/L Ifdtf ljsf;sf tflnd sfo{qmddf Ps4f/ gLlt lnO{ k|rlnt 
sfg"g / dfkb08df cfwfl/t tflnd sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 . tflnddf :yfgLo 
nufot /fli6«o:t/sf lj1 ;]jf lnb} k|ljlwd}qL sd{rf/L k|zf;gsf] ljsf; ul/g]5 . 
	 ;a} zfvf tyf j8f sfof{noaf6 ljB'lto kqfrf/nfO{ nfu' ub}{ qmdz ljB'lto 
;'zf;gsf] cjwf/0ff cg';f/ sfo{ cl3 a9fOg]5 . sfof{nosf lgoldt a}7s uf]i7L 
tflnddf ljz]if1 ;]jfsf] k|of]u ug{ tyf ef}uf]lns b'/L sd ub}{ nfut s6f}tL ug{sf 
nflu cgnfO{g k|0ffnLsf] qmdz k|of]unfO{ a9fO{g]5 .
	 æd]/f] sfof{no, d]/f] lhDd]af/Læ cleofg ;~rfng u/L sfof{no kl/;/ / sfo{sIfsf] 
;/;kmfO, c;n l;sfO{ cfbfg k|bfg dfkm{t ;d[4 gu/sf] ;kgf ;fsf/ agfpg 
sd{rf/Lx?sf] k];fut ;dk{0f, cGa]if0f / dxTjk"0f{ of]ubfg k|:km'6g x'g] nufotsf 
sfo{qmd ;~rfng ul/g]5 .
	 gu/sf ultljlwx? lgoldt ;+rf/ dfWodaf6 k|sfzg tyf k|;f/0fsf] Jo:yfkgsf 
nflu ;+rf/ If]q ;xsfo{ sfo{qmd ;+rfng ul/g]5 .  
	 gu/kflnsfsf] sfo{af]emsf] cfwf/df lj1 k/fdz{ ;]jf dfkm{t tTsfn gu/sf] ;+u7g 
ljsf; cWoog ul/ k|ltj]bg tof/ ul/ cfjZos b/aGbL l;h{gf ug]{, sd{rf/Lsf] 
kbk"lt{ ug]{ / sd{rf/LnfO{ lglZrt ;"rssf cfwf/df sfo{ ljj/0f ;lxtsf] sfo{ 
;Dkfbg ;Demf}tf ul/ sfof{Gjog kIfsf] d"Nof+sgsf cfwf/df k'/:sf/ / b08 gLlt 
cjnDjg ub}{ sfo{ k|lt hjfkmb]xL agfOg]5 . sd{rf/L b/aGbLsf cfwf/df gofF egf{, 
k/fdz{ ;]jf vl/b nufotsf] sfo{nfO{ Jojl:yt ul/g]5 . 
	 gu/kflnsfsf x/]s ;"rgfx?nfO{ ljB'lto dfWodaf6 k|sfzg, k|;f/0f ug{'sf ;fy} 
u'gf;f] ;'g'jfO{sf] Joj:yf ul/g]5 .
	 sd{rf/Lx?nfO{ pRr dgf]ansf ;fy sfo{ ug]{ jftfj/0f l;h{gf ug{sf nflu tflnd, 
uf]i7L, e|d0fnfO{ pknAwLd'ns x'g] u/L ;]jf k|jfx;Fu cfa4 ul/g]5 .
	 gu/sf sd{rf/L Pj+ kbflwsf/L, pkef]Qmf ;ldlt / 6f]n ljsf; ;+:yfx?sf] 
kbflwsf/Lx?sf] Ifdtf clej[l4sf nflu ljleGg sfo{qmdx?sf] th{'df u/L sfof{Gjog 
ul/g]5 .  
	 ;3+Lo ;/sf/ / s0ff{nL k|b]z ;/sf/n] lghfdlt sd{rf/LnfO{ lbg] k|f]T;fxg ;'ljwfdf 
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g36\g] u/L o; gu/sf ;j} sd{rf/Lx?nfO{ k|f]T;fxg ;'ljwf lbO{ sd{rf/Lx?nfO{ 
sfo{k|lt pTk|]l/t ul/g]5 . 
	 gu/jf;Lsf] Gofodf ;xh kx'Fr :yflkt ul/g] 5 . o;sf nflu cfly{s ?kn] ljkGg 
tyf c;xfo AolQmx?, dlxnf, h]i7 gful/s, ckf+u nufotnfO{ lgMz"Ns sfg"gL 
;xfotfsf] Aoj:yf u/Lg]5 .
	 gu/kflnsfsf ;"lrs[t d]nldnfkstf{x?åf/f j8f :t/df ljjfb ;dfwfgsf nflu 
cfjZos Aoj:yf ul/g] 5 .
	 ljkGg j:tL tyf j8fx?df GofoLs ;ldltsf] sfo{ ;Dkfbg ;DaGwdf cg'lzIf0f 
ul/ ljkGg ju{nfO{ lgz'Ns sfg"gL pkrf/ k|fKt ug{sf] nflu pTk|]l/t ul/g] 5 .
	 kbflwsf/L tyf sd{rf/Lsf] sfo{z}nL, sfo{Jojxf/ tyf cGt/ ;DaGwnfO{ alnof] 
agfOg]5 .
	 cGt/kflnsf tyf Gofo ;Dkfbgsf ;Da4 lgsfox?;Fu lg/Gt/ ?kdf cGt/lqmof 
tyf cg'ej cfbfg k|bfg ul/ Goflos ;ldltsf] sfo{;DkfbgnfO{ qmdzM kl/:s[t 
ul/g]5 .  
	 n}lus ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f gLlt tof/ ul/ ;f] gLltnfO{ sfof{Gjogdf 
NofO{g] 5 .
	 ;dfhdf p7]sf ljjfbx?nfO{ d]nldnfksf] dfWodåf/f bL3{sfnLg tyf :yfoL ;dfwfg 
ul/g] 5 . o;sf] nflu gu/ Goflos ;ldltsf] sfo{ ;DkfbgnfO{ k|efjsf/L agfpg 
nflu kbflwsf/L tyf sd{rf/L / d]nldnfkstf{nfO{ Ifdtf ljsf; tflnd tyf 
k"jf{wf/sf] ljsf; ul/g] 5 .

of]hgf th{'df cfjlws, dWosflng, jflif{s lgtL tyf sfo{qmdsfof{Gjog /  cg'udg d'Nof+sg 
tyf l;sfO{ pknAwL lnO{ lbuf] tyf k|efjsf/L  agfOg]5 .
JolQmut 36gf btf{ ;dodf g} ug{sf nflu k|rf/ k|;f/ tyf j8fx?df 36gf btf{ lzlj/ 
;~rfng ul/g] 5 .
:yfgLo k~hLsflwsf/Lx?nfO{ cled'lvs/0f tflnd k|bfg u/L bIftfdf ;'wf/ ul/g] 5 .
AolQmut 36gf btf{sf x:tlnlvt /lhi6/x? l8lh6fOh];gnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 .
gu/kflnsfaf6 k|bfg x'g] ;a} ;]jfnfO{ qmdzM k|ljwLd}qL agfpFb} nlug]5 .
gu/kflnsfsf] sfo{;Dkfbg lgodfjnLnfO ;do ;fk]If ;+zf]wg ul/ zfvfx?sf] k'g{u7g ul/ 
gu/kflnssf] sfo{ k|0ffnLnfO{ Jojl:yt ul/g]5 .
j8f sfof{no  :jf:Yo rf}ls tyf ljwfno df ;+rfng ePsf software  x?sf] s]lG›s[t 
?kdf control ug]{ Aoj:yf ldnfO{g] 5 . 
gu/sf] s]G›df centralized server  sf] Aoj:yfu/L data ;'/If0fsf] tyf control 
ug]{ Aoj:yf ldnfO{g] 5 .
n]sj]zL gu/kflnsfsf] hg;+Vof, cfly{s, ;fdflhs, k|fs[lts, ef}lts, jg jftfj/0f / ljkb\ tyf 
;+:yfut j:t'l:ylt :ki6 emNsg] Plss[t j:t'l:ylt ljj/0f ILG Profile o;} jif{ tof/ ul/g]5 .
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e'QmfgL k|0ffnLnfO{ Aojl:yt ug{sf] nfuL O{ e'QmfgL k|0ffnLsf] Aoj:yf ldnfO{g]5 . 
;'rgf k|ljlwsf] If]qdf k|of]u ePsf k'/fgf ;fwgnfO{ cfjZostfsf] cfwf/df lnnfdL u/L gljgtd 
k|ljlw leqfO{g] 5 . 
;'rgf k|0ffln nfO{ Aojl:yt tyf 5L6f]5/Ltf] hgtf ;Dd ;'rgf sf] kx'r k'of{pgsf] nflu 
;fdflhs ;~hfnsf] k|of]unfO{ a9fjf lbO{g] 5 ;fy} j]j ;fO{6sf] lgoldlt ck8]6 ub}{ dfl;s 
?kdf cfo Joo ;fj{hlgs  ul/g]5 . 
gu/kflnsfjf6 l;l;l6eL Sofd/f sf] h8fg u/L ;"/Iffsf] ;'lgZrt ub}{ Sofd/fsf] lj:tf/ ul/g]5 . 
;efWoIfHo", 

cfly{s jif{ @)&(÷)*) df sfof{Gjog x'g] pNn]lvt gLlt tyf sfo{qmdsf] nflu s"n hDdf 
?= *# s/f]8 !^ nfv &( xhf/ $ ;o !# ?k}of dfq ljlgof]hg u/]sf] 5' . s'n ljlgof]lht 
ah]6dWo] rfn' vr{tkm{ $! s/f]8 $@ nfv %@ xhf/ ^ ;o @) ?k}ofF / k"FhLut tkm{ #& 
s/f]8 !) nfv $( xhf/ @ ;o (& ?k}ofF ljlgof]hg u/]sf] 5' . To;} u/L ljsf; ;fem]bf/ 
;+3;:yfx?sf] sfo{s|d tkm{ ? $ s/f]8 ^# nfv && xhf/ $ ;o (^ ?k}ofF /x]sf] 5 . cfly{s 
jif{ @)&&÷)&* oyfy{, cfly{s jif{ @)&*÷)&( sf] ;+zf]lwt, @)&*.)&( sf] h]i7 dlxgf 
;Ddsf] oyfy{ / cfufdL cf=j= @)&(÷)*) sf] cg'dflgt cfo–Joo ljj/0f ;+nUg cg';"rLx?df 
pNn]v ul/Psf] 5 .

cfufdL cf=j= @)&(÷)*) df cg'dfg ul/Psf] vr{dWo] cfGtl/s /fhZjaf6 ?= ! s/f]8 
@% nfv, ut cfly{s jif{sf] lhDd]jf/L c=Nof= af6 !) s/f]8 @) nfv @$ xhf/ # ;o %^ 
?k}ofF, ;+3Lo ;/sf/af6 k|fKt ljQLo ;dfgLs/0f cg'bfgaf6 ?= !@ s/f]8 ^$ nfv ?k}ofF, 
;+3Lo ;/sf/af6 k|fKt ;zt{ cg'bfg @& s/f]8 ** nfv ?k}ofF, ;+3Lo ;/sf/af6 k|fKt /fhZj 
afF8kmfF8 ?= !) s/f]8 ^( nfv *( xhf/ ?k}ofF, ;+3Lo ;/sf/af6 ljz]if cg'bfg # s/f]8 
?k}ofF, ;+3Lo ;/sf/ ;dk'/af6 ?= () nfv ?k}ofF, k|b]z ;/sf/af6 k|fKt ljQLo ;dfgLs/0f 
cg'bfg ?= ! s/f]8 @* nfv %& xhf/ ?k}ofF, k|b]z ;/sf/af6 k|fKt /fhZj afF8kmfF8 ?= !^ 
nfv !^ xhf/ % ;o ^! ?k}ofF, k|b]z ;/sf/ ;zt{ cg'bfgaf6 ?= ^ s/f]8 %& nfv !) 
xhf/, k|b]z ;/sf/ ljz]if cg'bfgaf6 ?= %* nfv !( xhf/ ?k}ofF, k|b]z ;dk'/s cg'bfg ?= 
! s/f]8 #! nfv $) xhf/ ?k}ofF,:yfgLo /fhZj afF8kmfF8af6 ?=@ s/f]8 $ nfv $^ xhf/ 
?k}ofF, kl/rfng ul/g] 5 . ;fy} ljsf; ;fem]bf/ u}/;/sf/L ;+3;+:yfx?af6 ?= $ s/f]8 ^# 
nfv && xhf/ $ ;o (^ ?k}ofF kl/rfng ul/g] 5 .
;efWoIfHo",

cGTodf ah]6 tof/Lsf] qmddf lgb]{zg ug{'x'g] gu/ k|d'vHo", ;Nnfx, ;'emfj lbg'x'g] 
j8fWoIfHo"x?, gu/ sfo{kflnsfsf ;b:oHo"x?, gu/;efsf ;b:oHo"x?, ljleGg /fhg}lts bnsf 
k|ltlglwHo"x?, a'l4hLjL, gful/s ;dfhsf cu'jfx?, ah]6 th{'dfdf ;xof]u k'¥ofpg] k|d'v 
k|zf;sLo clws[t nufotsf ;xof]uL sd{rf/Lx?, ;'/Iff lgsfoaf6 k|ltlglwTj ug{' ePsf k|d'v 
Pj+ k|ltlglwHo"x?, kqsf/ ldqx?, ah]6 sfof{Gjogdf ;xof]u ug{'x'g] ;+3Lo ;/sf/, k|b]z ;/sf/ 
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/ ljsf; ;fem]bf/ ;+:yfx?nfO{ ljz]if wGojfb lbg rfxG5', ;fy} k|:t't ah]6 sfof{Gjogdf ;a} 
kIfsf] k'0f{ ;xof]usf] ck]Iff u/]sf] 5' .

wGojfb .
ljdnf v8\n's
gu/ pk–k|d'v

n]sj]zL gu/kflnsf ;'v]{t
!) cfiff9 @)&(
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आ.ि. : २०७९/८०

शीर्क
आ.ि. २०७७/७८ को 

य्था््
आ.ि. २०७८/७९ को 

िशंोवित अनुमथान
आ.ि. २०७९/८० को 

अनुमथान
आ्य ६६,६३,५१,७७०.८४ ६३,७०,६५,९६२ ६८,३२,७७,५६१
िाजसि १६,१६,७५,२८७.३६ ११,०६,५३,९६२ १४,१५,५१,५६१
आनतरिक श्ोत ५,५९,३१,०१५.५६ ४०,००,००० १,२५,००,०००
११३१३ एकीकृत समपती कि ९,७८,६१७ १३,००,००० १०,००,०००
११३२१ घििहाल कि ९३,९२३ १,००,००० ३५,०००
११३२२ िहाल विटौिी कि  ० ३५,२९,०००
११४५१ सिािी सा्धन कि (साना 
सिािी)

८,३००   

११६९१ अन्य कि २,८६,५२८   
१४१५१ सिकािी समपत्ीको 
िहालबाट प्राप्त आ्य

 १,८०,००० २५,५०,०००

१४१५९ अन्य स्ोतबाट प्राप्त 
िो्यलटी

०   

१४२२१ न्याव्यक िसतिू १६,३७४ १६,००० १६,०००
१४२२४ पिीक्ा शलुक  ० ५०,०००
१४२२९ अन्य प्रशासवनक सेिा 
शलुक

११,८०० २०,००० २,००,०००

१४२४३ वसरारिश िसतिु ९,८४,४५० १३,५०,००० १६,००,०००
१४२४४ व्यवक्तित घटना ितामा िसतिु ८८,५६७ २,२०,००० ५,००,०००
१४२४५ नाता प्ररावणत िसतिु  ४५,००० १,००,०००
१४२४९ अन्य िसतिु १,२४,३८७ १,१९,००० १०,००,०००
१४२५३ व्यािसा्य िवजष्टे्शन िसतिु  ० ५,००,०००
१४२५४ िेवड्यो/ एर.एर.सञ्ालन 
िसतिु

 १,००,००० २०,०००

१४३१२ प्रशासवनक िणड, जरििाना 
ि जरत

५,२७,४९६.१२ ५,५०,००० ५,००,०००
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१५११३ अनिुान वरतामा ५,२८,१०,५७३.४४   
िाजसि बाँडराँडबाट प्राप्त िकर १०,५७,४४,२७१.८० १०,६६,५३,९६२ १२,९०,५१,५६१
११३१५ घिजगिा िवजष्शेन िसतिु २५,२४,५९५.६०   
११३१५ घिजगिा िवजष्शेन िसतिु  १९,१०,४७१ २९,३०,०००
११४११ बाँडराँड भई प्राप्त हुने 
रलू्य अवभबवृद्ध कि

७,६९,००,१७५.०२ ४,४१,६०,००० १०,६९,८९,०००

११४२१ बाँडराँड भइमा प्राप्त हुने 
अनत:शलुक

 ४,४१,६०,००० ०

११४५६ बाँडराँटबाट प्राप्त हुने 
सिािी सा्धन कि

६,३४,३४१.०१ १३,१२,१४५ १६,१६,५६१

१४१५३ बाँडराँड भई प्राप्त िन 
िो्यलटी

३,२६,०३१.४७ १,११,३४६ ११,००,०००

१४१५७ बाँडराँड भई प्राप्त िहत्ि 
बहत्िको विवक्रबाट प्राप्त हुने आ्य

२,५३,५९,१२८.७०   

१४१५७ बाँडराँड भई प्राप्त िहत्ि 
बहत्िको विवक्रबाट प्राप्त हुने आ्य

 १,५०,००,००० १,६४,१६,०००

अन्य आ्य  ० ९,००,०००
१४५२९ अन्य िाजसि  ० ४,००,०००
१५१११ बेरूजू  ० ५,००,०००
अनति सिकािी वित्ी्य हसतानतिण ५०,४६,७६,४८३.४८ ५२,६४,१२,००० ५४,१७,२६,०००
संघी्य सिकाि ४५,३९,४२,००७ ४७,१०,६०,००० ४४,४२,००,०००
१३३११ सरावनकिण अनिुान ११,३६,००,००० १२,००,००,००० १२,६४,००,०००
१३३१२ शसतमा अनिुान ्ालु ३१,३९,४१,००७ २७,१५,१०,००० २४,५१,००,०००
१३३१३ शसतमा अनिुान पुँजीित  ३,१३,५०,००० ३,३७,००,०००
१३३१४ विषशे अनिुान ्ालु १,७६,३४,०००   
१३३१५ विषशे अनिुान पुँजीित  ४,८२,००,००० ३,००,००,०००
१३३१६ सरपिुक अनिुान ्ालु ८७,६७,०००   
१३३१७ सरपिुक अनिुान पुँजीित  ० ९०,००,०००
प्रिशे सिकाि ५,०७,३४,४७६.४८ ५,५३,५२,००० ९,७५,२६,०००
१३३११ सरावनकिण अनिुान १,०५,६०,००० १,२८,५७,००० १,२८,५७,०००
१३३१२ शसतमा अनिुान ्ालु २,०३,९०,०८४.३७ ३६,९५,००० ४२,१०,०००
१३३१३ शसतमा अनिुान पुँजीित  २,३३,००,००० ६,१५,००,०००
१३३१४ विषशे अनिुान ्ालु ९९,८०,७०४.६१   
१३३१५ विषशे अनिुान पुँजीित  ३५,००,००० ५८,१९,०००
१३३१६ सरपिुक अनिुान ्ालु ९८,०३,६८७.५०   
१३३१७ सरपिुक अनिुान पुँजीित  १,२०,००,००० १,३१,४०,०००
बैिवेशक    
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जनसहभाविता    
वित्ी्य व्यिस्ा (प्रावप्त)    
 
व्य्य ५४,७९,४५,३२०.५२ ७१,६०,३८,९८९.४९ ७८,५३,०१,९१७.१०
्ालु ३७,३५,६१,५६९.३७ ४३,३६,२२,९९४ ४१,४२,५२,६२०.१०
२११११ पारिश्वरक करम्ा ािी ७,२७,८८,९४९.८० १८,५२,६५,१३० १९,९८,४९,९८०
२११२१ पोशाक ५,२५,००० ६,९०,००० ५,८०,०००
२११२३ औष्धीउप्ाि ख्मा ० १,५०,००० १,७२,५००
२११३२ रहिंी भत्ा ११,७६,००० १६,३२,००७ १३,२०,०००
२११३३ वरलड भत्ा ८,९५,६६७ ९,९९,९९९ १३,६५,०००
२११३४ करम्ा ािीको बैठक भत्ा १५,९५,४०० १३,११,४३४ ९,१५,०००
२११३५ करम्ा ािी प्रोतसाहन त्ा 
पिुसकाि

२३,९०,८२० ३८,४१,००० २७,१०,०००

२११३९ अन्य भत्ा ० १९,४०,००० १२,८६,०००
२११४१ पिाव्धकािी बैठक भत्ा ३९,०४,००० ३३,६०,००० ३५,१३,०००
२११४२ पिाव्धकािीअन्य सवुब्धा ८४,२७,००० ८१,३९,००० ८७,४८,५००
२१२१२ करम्ा ािीको ्योििानरा 
आ्धारित वनितृभिण त्ा उपिान 
कोष ख्मा

० ९,०७,६७३ ५,४०,५००

२१२१३ करम्ा ािीको ्योििानरा 
आ्धारित बीरा कोष ख्मा

० ३,००,००१ २,६४,०००

२१२१४ करम्ा ािी कल्याण कोष ० २,६६,८६४ २,९२,५००
२१२१९ अन्य सारावजक सिुक्ा 
ख्मा

० १,००,००० १,१५,०००

२२१११ पानी त्ा वबजलुी ९,९६,००० ८,५०,००० ९,५५,०००
२२११२ सं्ाि रहसलु ४,६७,३६१ ८,३८,००० ६,३७,०००
२२११३ सािमाजवनक उप्योविताको 
सेिा ख्मा

१,२९,४८७ ० ०

२२२११ इन्धन (पिाव्धकािी) ० ८,००,००० १५,००,०००
२२२१२ इन्धन (का्यामाल्य प्र्योजन) ३२,५७,९७६ ४७,६१,३४६ २२,५०,०००
२२२१३ सिािी सा्धन ररमात ख्मा २९,९९,९९८ ४५,३३,०१८ ३३,७५,०००
२२२१४ वबरा त्ा निीकिण ख्मा ५,००,००० ५,००,००० ५,७५,०००
२२२२१ रवेशनिी त्ा औजाि ररमात 
समभाि त्ा सञ्ालन ख्मा

५,००,००० ९,५०,००० २,००,०००

२२२३१ वनवरमात सािमाजवनक 
समपवत्को ररमात समभाि ख्मा

७२,५८० ६५,१०,८३६ १,५०,०००
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२२२९१ अन्य समपवत्हरूको 
सं्ालन त्ा समभाि ख्मा

० ५०,००० ५७,५००

२२३११ रसलनि त्ा का्यामाल्य 
साराग्ी

३२,०४,६४६ २७,८०,००० ३५,४५,०००

२२३१३ पसुतक त्ा सारग्ी ख्मा ७०,७६५ ५८,६२,००० ५८,०४,०००
२२३१४ इन्धन - अन्य प्र्योजन ५०,००० ५०,००० ५७,५००
२२३१५ पत्पवत्का, छपाई त्ा 
सू् ना प्रकाशन ख्मा

३५,०६,९९८ ३४,२०,००० ३०,२५,०००

२२३१९ अन्य का्यामाल्य सं्ालन 
ख्मा

४,६०,०९३ १,००,००० ५,०७,५००

२२४११ सेिा ि पिारशमा ख्मा २१,५६,०३३ ८,००,००० २३,००,०००
२२४१२ सू् ना प्रणाली त्ा 
सफटिे्यि सं्ालन ख्मा

८३,३९४ १,५०,००० २,३७,५००

२२४१३ किाि सेिा शलुक २,९२,७७,८६३.३३ ५,१५,९६,६९६ ५,६६,१०,१००
२२४१४ सिसराईसेिा शलुक १०,००० १,००,००० १,१५,०००
२२४१९ अन्य सेिा शलुक १,५२,६७,८७० ३,३९,५०,००० १,३७,५६,५००
२२५११ करम्ा ािी तावलर ख्मा ५,००० २,००,००० १,१५,०००
२२५१२ सीप विकास त्ा 
जन्तेना तावलर त्ा िोष्ठी 
समबन्धी ख्मा

१०,३३,९४५ ५२,२८,३०० ५८,२२,०००

२२५२१ उतपािन सारग्ी / सेिा 
ख्मा

१,४०,००० २०,००० १,८७,५००

२२५२२ का्यमाक्रर ख्मा ९९,४२,८८७ ३५,६०,४०० ४,४५,२७,०००
२२५२९ विवि्ध का्यमाक्रर ख्मा ६,६६,५०० १,३५,९९,९०० ५,८२,०००
२२६११ अनिुरन, रलू्यांकन ख्मा ३९,९९,९१६ २२,८१,००० २२,२३,०००
२२६१२ भ्ररण ख्मा ० ३६,५६,००० ३५,६०,०००
२२६१३ विवशष् व्यवक्त त्ा 
प्रवतवनव्ध रणडलको भ्ररण ख्मा

० १,००,००० १,१५,०००

२२६१९ अन्य भ्ररण ख्मा ० १,००,००० १,९५,०००
२२७११ विवि्ध ख्मा २८,७३,०१४ २९,११,००० २८,८७,०००
२२७२१ सभा सञ्ालन ख्मा ७,७१,२५० ५,००,००० ५,७५,०००
२५३११ शवैक्क संस्ाहरूलाई 
सहा्यता

१३,१४,०९,२८०.८० ३,८६,७२,००० १,०६,०६,०००

२५३१२ सिास् संस्ाहरूलाई 
सहा्यता

१,००,७५,६१७ ११,९०,००० ११,००,०००

२५३१४ ्धावरमाक त्ा सांसकृवतक 
संस्ा सहा्यता

० ७,५०,००० ३,५०,०००
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२५३१५ अन्य सस्ा सहा्यता ० ७,३१,००० १३,८२,५००
२६४२३ अन्य संस्ालाई सःशतमा 
पुँजीित अनिुान

२,००,००० १,५०,००० ०

२७२११ छात्िवृत् ० ० ८०,८३,०००
२७२१२ उद्ाि, िाहत त्ा 
पनुस्ामापना ख्मा

० १,०७,२०,००० ६७,००,०००

२७२१३ औष्धीखरिि ख्मा २१,३७,४३२ ४९,२०,००० ३५,५०,०००
२७२१९ अन्य सारावजक सहा्यता ५,६०,७५० ६,३०,००० ६,४५,०००
२७३१२ उपिान ० ५०,००० ०
२७३१५ रतृ करम्ा ािीको सवुि्धा 
त्ा सहा्यता

० ५०,००० ५७,५००

२८१४२ घिभाडा १३,३४,३०८ १२,४४,००० ८,२६,०००
२८१४३ सिािी सा्धन त्ा रवेशनि 
औजाि भाडा

६,१३,५०० ६,५५,००० ५,७५,०००

२८१४९ अन्य भाडा ० ५०,००० ५७,५००
२८२११ िाजसि वरतामा २,७३,६९५ ५६,७२,०३२ ०
२८२१९ अन्य वरतामा ५,२८,१०,५७३.४४ ८४,७७,३५८ ७,०१,०६५
२८९११ भपैिी आउने ्ाल ुख्मा ० ० १५,००,९७५.१०
पूंजीित १७,४३,८३,७५१.१५ २८,२१,०३,४९५.४९ ३७,१०,४९,२९७
३१११२ िैि आिासी्य भिन 
वनरामाण/खरिि

७,१३,४४,६८१ ११,२३,९५,८६६ १३,३९,१९,१४४

३१११३ वनवरमात भिनको 
संि्नातरक स्ुधाि ख्मा

२१,५१,५१९ ६२,७८,४०३ ३४,००,०००

३११२१ सिािी सा्धन ८,१२,२१८ ६,००,००० ७,३०,०००
३११२२ रवेशनिी त्ा औजाि ५५,८८,५१२ २१,१६,००० ८१,१६,०००
३११२३ रवनमा्ि त्ा वरक्समा ५,९७,००० १२,०५,००० ११,५५,०००
३११३१ पश्ुधन त्ा बाििानी 
विकास ख्मा

२,८७,७२,१५३ १,९७,१८,९२३ ३,४७,५०,०००

३११३२ अनसुन्धान त्ा विकास 
समबन्धी ख्मा

० ३,५७,००० ०

३११३५ पूँजीित पिारशमा ख्मा १,३२,४२५ ७,५०,००० ०
३११४१ सिुक्ा प्रणाली त्ा 
उपकिण प्रावप्त ख्मा

० ० ५,००,०००

३११५१ सडक त्ा पलू वनरामाण ३,९२,६३,२६३.१५ ६,०८,४५,१८८ १०,०६,१२,१२५
३११५२ िेलरािमा त्ा हिाइमा रिैान 
वनरामाण

० ० ३,००,०००

३११५३ विद्यतु संि्ना वनरामाण ८,३८,७०४ ६,०५,००० ११,२५,०००
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३११५४ तटबन्ध त्ा बाँ्धवनरामाण २,४४,२४० २,००,००० ३,५०,०००
३११५५ वसं्ाई संि्ना वनरामाण ६१,२८,७६४ २,२७,१०,७५८ २,८१,९७,५००
३११५६ खानेपानी संि्ना वनरामाण १७,०८,३५२ १,५३,८०,२९९ ३,३१,३८,२२८
३११५७ िन त्ा िाताििण संिक्ण २४,२५० २,००,००० ०
३११५८ सिसराई संि्ना वनरामाण २,००,००० ९,५३,२२७ २०,००,०००
३११५९ अन्य सािमाजवनक वनरामाण १,०९,२२,९२५ ३,३५,३६,७२० १,०७,८५,०००
३११६१ वनवरमात भिनको 
संि्नातरक स्ुधाि ख्मा

२,४२,५०० २४,२६,७७३ ९,८२,५००

३११७१ पूँजीित स्ुधाि ख्मा 
सािमाजवनक वनरामाण

५४,१२,२४५ ११,५०,००० ४४,५०,०००

३११७२ पूँजीित अनसुन्धान त्ा 
पिारशमा

० ५०,००० ०

३१५११ भपैिी आउने पूँजीित ० ६,२४,३३८.४९ ६५,३८,८००
वित्ी्य ० ३,१२,५०० ०
३२१४२ सािमाजवनक संस्ानरा ऋण 
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cfly{s jif{ @)&(.)*)sf] ;~rfng vr{sf] k'i6\ofO{ M

!_ gu/;ef a}7s, gu/ sfo{kflnsf a}7s ,j8f ;ldltsf, Goflos ;ldltsf] a}7s eTtf 
sfg'gdf pNn]v eP adf]lhd x'g]5g\ . ljifout  ;ldltsf] a}7s , af]nkq tyf sf]6]zg 
d'Nof+sg ;ldltsf] j}7s / lnnfd ljs|L  ;ldltsf] j}7ssf],kb k"lt{ tyf ljleGg k/LIff 
;ldltsf] j}7s eTtf k|lt a}7s ? !%)).) ,ljleGg pk ;ldlt,vl/b O{sfOnufotdfly 
pNn]v x'g jfFsL ;j} k|sf/sf a}7sx?sf] k|lt a}7s ?=!))).),sf b/n] a}7s eTtf pknAw 
u/fpg] .

@_ ;jf/L rfnsx?nfO{ k|lt dlxgf ?=%))).) lkmN8 eTtf pknAw u/fpg] .
#_ j]jfl/;] nf; ;tutsf] nflu k|lt 36gf ?=@))).) pknAw u/fpg] .
$_ s/f/ ;]jfdf /x]sf ;a} sd{rf/Lx?nfO{ jflif{s ? %))).) n'uf eTtf pknAw u/fpg] .
%_ sfof{no tyf sfo{fnosf] sfddf k|of]u x'gu/L uf8L tyf df]6/;fO{snx?nfO{ ;jf/L 

nua'ssf cfwf/df O{Gwg pknAw u/fO{g] 5 . 
^_ o; n]sj]zL gu/kflnsfsf] ;/sf/L lhk,Eofsxf] nf]8/ nufPtsf $ kfË|] uf8Lx?sf] 

dd{t ;Def/ cfjZostfsf cfwf/df k|dv' k|zf;lso clws[tsf] l:js[t cfb]zsf] cfwf/df 
pknAw u/fO{g]5 . ;fy} o; sfof{nosf ;/sf/L df]6/;fOsn tyf ;/sf/L sfddf k|of]u 
ePsf lghLdf]6/;fOsnx?nfO{ k6s k6s jf Psd'i7 u/L aflif{s?=!%))).–-;jf/L rfns 
cg'dtL kq / An'a'ssf] cfwf/df_ pknAw u/fOg] 5 . ;fy} = df]6/;fO{snsf] xsdf 
OlGhg,6fo/ nufPt ljz]ifk|s[ltsf] dd{t ug{'kg]{ ePdf k|d'v k|zf;lso clws[tsf] l:js[t 
cfb]z cg';f/ yk dd{t vr{ pknAw u/fpg ;lsg]5 .

&_ sfg'gn] tf]s] afx]sf sfof{nosf] sfdsf] l;nlznfdf ;Dks{ tyf ;"rgf ;Dk|]if0fsf] nfuL 
cfjZostfsf cfwf/df tf]lsPsf clwsf/Lx?nfO{ ;+rf/ vr{jfkt clwStd dfl;s ? 
!)))÷) ljnsf] cfwf/df pknAw u/fpg] .

(_ cfly{s jif{ @)&(÷)*)sf] nflu ;+rfng x'g] ljljw k|sf/sf tflnd tyf uf]li6x?sf] 
vr{sf] gD; b]xfo adf]lhd x'g] 5 .

s|=;+= vr{ If]q O{sfO b/ ?= ;Ldf

! sfo{s|d ;+of]hs eTTff k|lt lbg !)))÷)
al9df % lbg 
;Ddsf] dfq 

@ ;xh stf{ kfl/>lds-jfXo_ k|lt ;];g @)))÷) Ps 306f lt; ldg]6

# ;xh stf{ kfl/>lds-cfGtl/s_ k|lt ;];g !%))÷) Ps 306f lt; ldg]6

$ vfhf vr{
k|lt JolSt 
k|lt lbg

cy{dGqfno 
sfo{;+~rfng 
lgb]{lzsf @)&& 
adf]lhd .

lbgsf] Ps k6s 
dfq
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% vfgf vr{
k|lt JolSt 
k|lt lbg

cy{dGqfno 
sfo{;+~rfng 
lgb]{lzsf @)&& 
adf]lhd .

k|lt lbgsf] 

^ ;xeflu :6]zg/L
k|lt JolSt 
k|lt tflnd

!))÷) sfkL,86\k]g / cGo

& tflnd :6]zg/L k|lt ;];g !))÷)
dfs{/, 
jf]8{dfs{/,n'hk]k/

* cfjf;Lo tflnddf k|lt ;xeflu
k|lt JolSt 
k|lt lbg

!)))÷)

vfgf tyf jf; vr{ 
;d]t-cfjflzo ePdf 
j'+bf g=%sf] ;'ljwf 
gkfpg]_

( pb\3f6g vr{ k|lt tflnd !)))÷) cfjZostf cg';f/

!) ;dfkfg vr{ k|lt tflnd !)))÷) cfjZostf cg';f/

!! k|ltj]bg vr{ k|lt tflnd !)))÷) cfjZostf cg';f/

!@ cg'udg eTtf
k|lt lbg 
-clws[t :t/_

!%))÷) cfjZostf cg';f/

!# cg'udg eTtf
k|lt lbg 
-;xfos  :t/_

!@%))÷) cfjZostf cg';f/

!$ ;xof]uL eTtf k|lt lbg %),)÷) cfjZostf cg';f/

!%
sfof{nosf] sfd cltl/St 
;dodf sfd u/] jfkt 

k|lt 306f

cy{dGqfno 
sfo{;+~rfng 
lgb]{lzsf @)&& 
adf]lhd .

sfof{no ;dosf 
cltl/St ;dodf 
sfd u/]df dfq . 
cltl/St k|dfl0ft 
xflh/L cg';f/ 

!^ oftfoft vr{ ;xh stf{
cfpFbf hfFbfsf] 
lbgsf] dfq

k|rlnt b/df 
xjfO{ tyf j;sf] 
l6s6 cg';f/

!& oftfoft vr{ ;xeflu
cfpFbf hfFbfsf] 
lbgsf] dfq

k|rlnt b/df l6s6 cg';f/

!* ;xh stf{ jf; vr{ k|lt sfo{s|d
b} e|= e=sf] 
lgodfg';f/

sfo{s|d cjlw e/ / 
cl3Nnf] lbgsf] ;d]t

!( xn ef8f k|lt lbg ljn cg';f/ cfjZostf cg';f/
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@)
kb k"lt{ k/LIff tyf 
ljleGg k/LIff ;+rfng 
s]Gb|fWoIf,;'k/LjIf]s eTtf 

k|lt ljifo 
k/LIff 

!%)).) cfjZostf cg';f/

@!
kb k"lt{ k/LIff tyf ljleGg 
k/LIff ;+rfng lg/LIfs tyf 
;xfos sd{rf/L eTtf 

k|lt ljifo 
k/LIff

!@%).) cfjZostf cg';f/

@@
cGt/jftf{ kl/Iffsf ;j} 
;ldltsf ;b:ox? tyf lj1 
eTtf 

k|lt ljifo 
k/LIff

!%)).) cfjZostf cg';f/

@#
 kl/Iffsf ;+rfng ;xof]uL 
sd{rf/L eTtf 

k|lt ljifo 
k/LIff

%)).) cfjZostf cg';f/

gf]6M ljz]if k|s[ltsf] tflnd /fli6«o :t/sf k|lzIfs ePDff cf}lrTo k'i6ofO{ x'g] u/L 

;Demf}tfsf] cfwf/df k|lzs eTtf pknAw u/fpg ;lsg] .
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अनुिूरी ९

विकथाि िथाझेदथार िघं/िसं्थाहरुको कथाय्क्रम त्था िजेट त्था  िमबनिमथा ।
तपविल

वि.नं. िथाझेदथार िघं/िसं्थाको नथाम कथाय्क्रमको नथाम िजेट/रकम रु.

१
नेपथाल पीवित िमुदथाय िरंक्ण 

केनद्र NEPSCON

Enviroment Sustainable Development and 
Green Technology Project 

५०,००,०००।-

ििुथाररएको रुलो कथाय्क्रम ३७,५०,०००।-
२ िनुदर नेपथाल िसं्था कृवर त्था वजविकोपथाज्न कथाय्क्रम १,०५,००,०००।-

३ ग्थावमण सिथास्थय र वशक्था िेिथा िुठी
SGT कथाय्क्रम ३४,२२४।-
अमर कथाय्क्रम १,१५,३७०।-

४ दवलत मवहलथा िघं िखुखेत

in kind Support ९,४०,०००।-
Noon food items\essntial supplies ११,५००।-
Energy saving /solar equipment २,९०,०००।-
Energy saving /solar energy equipment ४,९०,०००।-
support to cash based intervntion २,९०,०००।-
Mapping and engagement with self-help 
groups

४०,०००।-

Enumerators (food/snacks, transportation 
and communication cost for data collection

८४,०००।-

५ हेलभेटथाि नेपथाल योजनथा त्था वक्रयथाकलथापको लथावि २,५०,००,०००।-

६
आिमथान नेपथाल

वदिि िमथारोहको लथावि ९,०००।-
मनोपरथामश् तथावलमको लथावि ६०,०००।-
पथावलकथा सतरीय विकथाई आदथानप्रदथान कथाय्क्रमको लथावि २१,८०३।
विद्थालय सतरीय विकथाई आदथानप्रदथान कथाय्क्रमकथा लथावि ११,६०१।-

७
िथामुदथावयक अपथाङ्ितथा विकथाि 

केनद्र

वदिो आव््क विकथाि

विप विकथाि त्था पूनस्थ्ापनथा केनद्र वनमथ्ाण

अविकथार िमपनन अपथाङ्ि िमनिय िवमवत िठन

वशक्था सिथास्थय रोजिथारीको विज्नथा िनखे 

८ द एवशयथा रथाउणिेशन

त्थयथाङ्क प्रणथाली िमबनिी विरयमथा ज्थान िीप त्था िरूनथा 
आदथानप्रदथान िन् िहयोि िनखे ।

नपथाको लथावि त्थयथाङ्क िकंलन त्था वयिस्थापन िन् 
आिशयक नीवत मथापदणि मथानक वनदखेवशकथा कथाय्विविहरु 
तज्ुमथा िन् िहयोि िनखे 

नपथा िरकथारी र िैर िरकथारी िरोकथारिथालथाहरु िीर त्थय 
िमबनिी विद्तीय िथाक्रतथा त्था क्मतथा विकथाि िनखे 

न.पथा. को लथावि िथाि्जवनक मत ििखेक्ण एि िकंलन 
िोको विशे्रण त्था िनुुिथाई कथाय्क्रमहरु िञरथालन िन् 
िहयोि र िहजीकरण िनखे 
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९ लेकिेशी नेत्रहीन िघं

निरपथावलकथा के्त्र वभत्र आय आज्न त्था रोजिथारकथा लथावि 
३ िटथा िमूह वनमथ्ाण िनखे

िसं्थाित विकथािकथा लथावि जनप्रवतवनविहरुििँ 
अनतरवक्रयथा िनखे 

अपथाङ्ितथा भएकथा वयवतिहरुलथाई रोजिथारमूलक तथावलम 
प्रदथान िनखे

विद्थालयमथा अधययनरत दृवटिविहीन विद्था्थीहरुलथाई 
शैवक्क िथामथाग्ी वितरण िनखे

१०
93.6 MHz BG FM, 

Surkhet

िरूनथा त्था प्रिथारप्रिथार 

िथाप्थावहक रेवियो कथाय्क्रम

ििथा पत्रकथारकथा लथावि मेलवमलथाप कथाय्क्रम

 कुल जममथा बजेट ४,६३,७७,४९६।

cg';"rL !)

gLtlut of]hgfx?

o; n]sj]zL gu/kfnlsfsf] ;jf{ËL0f jlsf;sf nful ctl cfjZos t/ gu/kfnlsfsf] cfˆg} 
ah]6af6 gld{f0f ug{ g;slg] tkzlnsf of]hgf tyf sfo{qmdx?;+3Lo ;/sf/ / k|b]z ;/sf/ 
tyf jlsf; ;fem]bf/ ;+3 ;+:yfx?df sfof{Gjogsf] nful cg'/f]w ug]{ .

!=;8s tyf oftfoft tkm{M– 

	njgf–g]6f–l;Dtf ;8s :t/pGglt 
	5f]6] u'ef{sf]6 ;8s n]sj]zL !
	6f]k|] a]nkf]v/L ;8s n]sj]zL !
	e'ltofb]lv /ftfdf6] u'ef{sf]6 ;8s n]sj]zL !
	l;jfno a]nkf]v/L ;8s :t/f]GgtLn]sj]zL !
	9fjvs{ n]vufFp ;8s :t/f]GgtLn]sj]zL !
	n]vufp u?h'/] of{psL ;8s j8f+=@
	a/fxkm'naf/L of{psL ;8s n]sj]zL @
	;fh] n]vufFp ;8s n]sj]zL @
	k'/fgf] ufFp a'Ë[rf}/ lkt8fF8f ;8s n]sj]zL @
	rf}tf/L l;¢9'Ëf bx ;8s n]sj]zL
	bz/yk'/ df=lj= b]lv 5f]6] ;Dd ;8s n]sj]zL #
	:ofpnL ahf/ a/fx ;8s j8f g+=#
	uf]/fdf/] l/Ë/f]8 j8f g+=#
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	9f]Knf sNnL sfut] ;8s j8f g+=# 
	sfk|vf]nf ;8s :t/f]GgtL j8f g+=#
	vf/kfgL wg]/L ;8s j8f g+=# 
	ltgwf/f /ftf6f/ ;8s :tf]/GgtLj8f g+=#
	uf]/fdf/] e};]bdf/ bx ;8s :tf]/GgtLj8f g+=#
	bz/yk'/ df=lj= b]lv  rf}tf/L e};]bdf/ n]sufpF ;Dd ;8s n]sj]zL #
	emf]n'Ë]k'n ;fksf]6f rf]s :ofpnL ahf/ bz/yk'/ df=lj l/Ë/f]8 n]sj]zL #
	7"nf] kf]v/L sfe| ;8s :t/ pgGtL n]sj]zL #
	6fF8L sd}3f/L ;8s :t/ pGgtL n]sj]zL $
	ldngrf]s sfut] udvf]nf lkt]8fF8f n]vufpF ;8s n]sj]zL $
	6fF8L l;dn] ;8s n]sj]zL $
	sd}3f/L ems|]gL l;dn] ;8s n]sj]zL $
	udvf]nf gofFufp cfFku}/f ;8s n]sj]zL $
	udvf]nf leqLvff]nf ;8s n]sj]zL $
	l;dn] sfut] vf]nf ;8s n]sj]zL $
	udvf]nf k|ltIffno gofFufp ;8sn]sj]zL $
	b/zk'/–g]6f ;8s lkr  n]sj]zL $ / %
	le/ufpF e'?Ë8fF8f cf/0f6'8f g]6f ;8s :t/pGgtL n]sj]zL %
	l;u| lu7] wg]/L ;8s j8f g+=%
	/fgfufpF sNn]/L ;8s j8f g+=%
	wg]/L sNn]/L g]6f ;8s n]sj]zL %
	rf/s'g] g]6f ;8s :t/f]GgtL n]sj]zL %
	g]6f dem'jf /h]gf ;8s n]sj]zL %
	cf/g6'8f aNnfo a]Q8f e'?Ë8fF8f g]6f bx ;8s n]sj]zL %
	sNkfgf rf]s–/fgfufpF ;8s lkr j8f g+=^
	:ofpnLahf/ ;fTn] –/fgfufpF ;8s lkr j8f g+=^
	zlSt6f]n ;8s :t/pGglt j8f g+=^
	Dff:s]6f]n ;8s :t/pGglt j8f g+=^
	Wfj]g ;8s :t/pGglt j8f g+=^
	k'/fgf]3f6 ;8s :t/pGgtL n]sj]zL ^
	lkkn5]8f b'DsL ;8s :t/pGgtL n]sj]zL ^
	s'O/] ufO3f6 e]/L gbLdf emf]n'Ë] k'n lgdf{0f n]sj]zL j8f g+= &
	njgf uf]nvfN6f  g]6f bx ;8s n]sj]zL & / %
	lr+uf8 v}/]gL6f/ 
	uGg]kfgL nfdL8fF8f ;8s :t/f]GgtL n]sj]zL *
	nfdL8fF8f la;f}gf ;8s :t/f]GgtL n]sj]zL *
	sf]nvf]nf gf/hn] klSs k'n n]sj]zL *
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	uGg]kfgL ;fn8fF8f a};kfgL l/Ë/f]8 n]sj]zL *sf]nvf]nf nfld8fF8f ;8s n]sj]zL *
	u+u6] cf/0f6'8f ;8s lkr n]sj]zL *
	?K;] yf?af; ;8s n]sj]zL (
	u+u6] 3f3;] Hofld/] sfN6f8L ;8s n]sj]zL (
	c;'/]gL dbfg]kfgL 5'6]8fF8f ;8s n]sj]zL (
	jnLu}/f hf;]3f/L ;8sn]sj]zL !)
	s}gkfgL lgunkfgL ;8s n]sj]zL !)
	lgunkfgL yf]qf ufFp ;flhvf]l/of ;8s n]sj]zL !)
	cdn8fF8f d}g8fF8f ;8s n]sj]zL !)
	vgfn6f]n ha{'6]8fF8f ;8s n]sj]zL !)
	j8Lkf6L rf}/f;] kf]v/f e~HofË sf]nvf]nf  ;8s lkr n]sj]zL (
	u+u6] rf}/f;] jgs'gf ;8s lkr n]sj]zL j8f g+=(/ !)
	em'k|f ;f6fKfmfF6 l6d'/sf]6 ;8s :t/pGglt n]sj]zL !)
	6'8] ufO{3f6 e]/L gbLdf emf]n'Ë] k"n n]sj]zL &
	v'6's]{ wg]/L lrËuf8 emf]=k'=n]sj]zL &
	SofDkf 7fF8L emf]=k'=n]sj]zL &

@= l;+rfO{ tkm{M–

	g/l;+u] l;+rfO n]sj]zL j8f g+= !
	sfk|]vf]nf l;+rfO n]sj]zL j8f g+= !
	hx/] 5f]6] l;+rfO n]sj]zL j8f g+= !
	e'ltof l;rfO{ of]hgf n]sj]zL !
	e]/L lnK6 l;+rfO n]sj]zL j8f g+= @
	6f]k|] r'lgofkfgL l;rfO{ j8f g+= @
	cw]/Lvf]nf ;fem] l;rfO{ j8f g+= @
	5ltjgvf]nf a/fx l;rfO{ j8f g+= @
	vf/kfgL lrd] l;+rfO{ s"nf] j8f g+= @
	g/l;Ë] l;+rfO{ j8ff g+= @
	sfk|]vf]nfb]lv /ft]kf]v/f ;Dd s"nf] lgdf{0f j8f g+=@
	(fjkfgL lrd] l;+rfO{ s"nf] j8f g+=2
	sfk|] ?vdf/] l;+rfO{ s"nf] j8f g+=2
	 Jojf/] lnˆ6 l;+rfO n]sj]zL j8f g+= #
	 sfut] sNnL l;rfO{ s"nf] lgdf{0f j8f g+= #
	 ;fh] a/fx v';f{gLaf/L l;rfO{ s'nf] lgdf{0f j8f g+=#
	 cfk;f]tL k6f/] l;rfO{ s'nf] j8f g+=#
	 lkt]8fF8f l;rfO{ of]hgf j8f g+=#
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	 /ft6f/ l;rfO{ of]hgfj8f g+=#
	 sfut] l;rfO{ s'nf] n]sj]zL $
	 udvf]nf l;rfO{ of]hgf n]sj]zL $
	 tNnf] 3'Dg] lnˆ6 l;rfO{ n]sj]zL $
	Gofjnvf]nf l;+rfO of]hgf n]sj]zL j8f g+= $
	h'u]kfgL l;+rfO of]hgf n]sj]zL j8f g+= $
	a]t]gL lu7] l;+rfO of]hgf n]sj]zL j8f g+= %
	dem'jfv]nf l;+rfO of]hgf n]sj]zL j8f g+= %
	plQ;u}/f kmflnsf]6 l;rfO{ of]hgfn]sj]zL %
	Rof/s'n]vf]nf dem'jfvf]nf l;rfO{ s'nf] n]sj]zL %
	Rof/s'nf]lkm/lkm/] e'?Ë8fF8f l;rfO{ of]hgf n]sj]zL %
	Gofjnvf]nf ;fn8fF8f l;rfO{s'nf] n]sj]zL %
	afx|fufFp 7'nf]v]t l;rfO{ of]hgf n]sj]zL %
	kx/s'gf 7'nf]le/v]t l;rfO{ of]hgf n]sj]zL %
	udvf]nf k'/fgf]3f6 l;+rfO of]hgf n]sj]zL j8f g+= ^
	v]tvf]nf l;+rfO{ 6+ls lgdf{0f j8f g++ ^
	udvf]n em]s|]gL k'/fgf] 3f6 l;+rfO{ s"nf] n]sj]zL ^
	vf]N6]kfgL dflyNnf] s"nf] lj:tf/ n]sj]zL ^
	ems]|gL vf]nf bnf{dL vf]nf s"nf] n]sj]zL ^
	:s"n ;f?6f]n l;+rfO{ s"nf] n]sj]zL ^
	;'j]bLvf]nf  vf]nLufpF l;+rfO{ s"nf] n]sj]zL ^
	Gofjnvf]nf wg]/Lvf]nf l;+rfO of]hgf n]sj]zL j8f g+= &
	k'n6f/ l;+rfO of]hgf n]sj]zL j8f g+= &
	gf/hfn] l;+rfO of]hgf n]sj]zL j8f g+= *
	s'O{g]kfgL l;+rfO of]hgf n]sj]zL j8f g+= *
	v's'g]{ l;+rfO of]hgf n]sj]zL j8f g+= *
	a'na'n] cf/g6'8f l;rfO{ s'nf] n]sj]zL *
	Gofjnv]nf l;+rfO of]hgf n]sj]zL j8f g+= (
	l;dbdf/ lnˆ6 l;+rfO of]hgf n]sj]zL j8f g+= (
	ltNs]kfgL lnK6 l;+rfO of]hgf n]sj]zL j8f g+= (
	em'k|fv]nf lnK6 l;+rfO n]sj]zL j8f g+= !)
	d'/Lu}/f dfems'nf] l;+rfO of]hgf n]sj]zL j8f g+= !)
	b'jLrf}/ dlyNnf] l;+rfO of]hgf n]sj]zL j8f g+= !)
	Afv|]vf]nf nfldbdf/ l;+rfO{ of]hgf n]sj]zL !)
	e'Ns]kfgL /fp6f/ l;+rfO{ of]hgf n]sj]zL !)
	vf/vf]nf k'nfdL 6f]n l;+rfO{ of]hgf n]sj]zL !)
	vx/] l;rfO{ of]hgf n]sj]zL !)
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	/ftf8fF8f l;rfO{ of]hgf n]sj]zL !)
	hj{'6]8fF8f l;rfO{ of]hgf n]sj]zL !)
	d5]N6f/ l;rfO{ n]sj]zL !)
	l;d;]/ vf/vf]nf l;rfO{ n]sj]zL !)
	lr;fFkfgL lnˆ6 l;rfO{ n]sj]zL !)
	lrp/]kfgL l;rfO{ n]sj]zL !)
	cfn]9fkl;rfO{n]sj]zL !)
	tNnf] b'ljrf}/ cfn]9fk l;rfO{n]sj]zL !)
	;fn3f/L l;rfO{ n]sj]zL !)
	;fF6kmfF6 l;rfO{ n]sj]zL !)
	kf]v/Lrf}/ l;rfO{ n]sj]zL !)

#= vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ tkm{M–

	vs{9fj vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL j8f g+= !
	a/fx n]vufpF vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL j8f g+= @
	;fem] 7f6L km'naf/L vfg]kfgL n]sj]zL j8f g+= @
	Jofj/] vfg]kfgL j8f g+=#
	a]nv]t l;:g]/L Jofj/] vfg]kfgL j8f g+=#
	lkt]8fF8f vfg]kfgL j8f g++=#
	6'gLu}/f v';f{gLaf/L vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL j8f g+= $
	e'?ª8fF8f vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL j8f g+= $
	/fO{vs{ vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL j8f g+= $
	d;]/L bz/yk'/ vfg]kfgL n]sj]zL $
	jfF;3f/L nz/yk'/ vfg]kfgLn]sj]zL $
	tf/]kx/f bz/yk'/ vfg]kfgL n]sj]zL $
	jfF;3f/L bz/yk'/ n]sj]zL $
	l;/]gL vfg]kfgL vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL j8f g+= %
	Gjfjnvf]nf, kmflnsf]6, rf/s'g], 8fF8fufFp j[xt vfg]kfgL n]sj]zL %
	7'nf]vfN6fs'/f vfg]kfgL n]sj]zL %
	g]6f j[xt vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL %
	uf;f{ vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL j8f g+= ^,& / *
	Rof/s'n] vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL j8f g+= ^
	;fQn] vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL j8f g+= ^
	Tff/] kx/f vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL j8f g+= ^
	cfsf;] kfgL ;+sng 3}+6f] of]hgf n]sj]zL ^
	ebf}/] vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL ^
	uf;f{ vfg]kfgL of]hgf n]sjzL ^



cf j @)&(÷)*) sf] jflif{s of]hgf, sfo{qmd tyf ah]6 k'l:tsf

n]sj]zL gu/kflnsf, ;v]{t 194

	uGg]kfgL vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL j8f g+= *
	5'rLu}/f vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL j8f g+= *
	nfdfjf/L vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL j8f g+= *
	nfdL8fF8f lnK6 vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL j8f g+= *
	a'na'n] vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL j8f g+= (
	lth'u}/f vfg]kfgL of]hgf n]sj]zL j8f g+= (
	lrKn]vf]nf vf=kf of]hgf n]sj]zL j8f g+= !)
	e'trf]s ;fj{hlgs zf}rfno lgdf{0f n]sj]zL !)
	vl/vf]nf lth'af]6 al8kf6L vfg]kfgL n]sj]zL !)
	h'u]kfgL vfg]kfgL n]sj]zL !)
	/tgu}/f vfg]kfgL n]sj]zL !)
	vNn'u}/f jgs'jf af36f/ vfg]kfgL n]sj]zL !) 
	d'/Lu}/f vfg]kfgL n]sj]zL !)
	;f6fkmfF6 vfg]kfgL n]sj]zL !)
	e'Ns]kfgL j8Lkf6L vfg]kfgL n]sj]zL !)
	afv|]vf]nf nfldbdf/ vf/vf]nf vfg]kfgL n]sj]zL !)
	e'Ns]kfgL /fp6f/ vf]kfgL n]sj]zL !)
	e'Ns]kfgL b'ljrf}/ cfn]9fk vfg]kfgL !)

$= s[lif tyf kz' ljsf; tkm{M–

	;a} j8fx¿df s[lif tyf kz' ljsf; k|fljlwsx¿sf] Joj:yf ug]{ .
	n]sj]zL gu/klnsfnfO afv|f >f]t s]G›sf]¿kdf ljsf; ug]{ .
	cuf{lgs pTkfbgsf] nflu eld{ª dn pTkfbg s]Gb :yfkgf ug]{ .
	esf/f] ;'wf/ sfo{s|d 
	pGgthftsf kz' gZn ;'wf/ 
	lr:ofgs]G› lgdf{0f लेकिेशी १

%= jg, jftfj/0f ;+/If0f tyf gbL lgoGq0f tKfm{ M–

	lrKn] e]/L glb t6jGwg n]sj]zL !
	/ft]vf]nf t6jGw n]sj]zL !
	v;v;]vf]nf t6jGw j8f g+=@
	 शासतिी ्यामाउकीखोला तटिन्ध j8f g+= @
	bz/yk'/ ;xLb kfs{ lgdf{0f j8f g+=#
	/ft]vf]nf t6jGw j8f g+=#
	udvf]nf,af3vf]/,;fTtn],sNof0f,/fgfufpF,kmnfF6]vf]nf,;'j]bLvf]nf vf]nLufpF,k'/fgf]3f6 gbL 

t6aGwg n]sj]zL ^ 
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	lrl8of vfgf lgdf{0f n]sj]zL ^
	;j l8lehg jg sfof{no /x]sf] :yfgdf lj?jf pTkfbg g;{/L s]Gb|sf] ?kdf ljsf; 

ug]{ .
	sfut]vf]nf t6aGwg n]sj]zL $
	udvf]nf t6aGwg n]sj]zL $
	 जमरघुािी तटिन्धन लेकिेशी ४
	 िोजनीखोला तटिन्धन लेकिेशी १०

%= ljB't tkm{M–

	o; gu/kflnsfsf ljB'tLs/0f x'g afFsL j8f g+= ! b]lv !) ;Ddsf j8fx¿df ljB't 
lj:tf/ug]{ .

	sNkgfrf]s lxn];f]tf ;8s jlTtsf] Joj:yf n]sj]zL ^ .

^= ;~rf/ tkm{M–

	o; gu/kflnsf leqsf ljleGg a:tLx¿df Network n] sfd gug]{ ePsfn] ;a} 
a:tLx¿df 6]lnkmf]g ;]jf k'¥ofpgsf] nflu cfjZos :yfgdf 6]lnkmf]g 6fj/x¿ lgdf{0f 
ug]{ .

&=:jf:Yo tkm{M–

	आ्धािभुत स्िास््््य केन्ि्ि िु्यालाघािी भिन नवि्राण लेकिेशी २
	o; gu/kflnsfdf /x]sf] Ps dfq k|fylds :jf:Yo s]G› िशि्पुिnfO{ :t/pGglt u/L 

/ 15 z}ofsf] gu/ c:ktfndf :t/pGglt ug]{ .
	/fgfufpF zx/L :jf:Yo s]Gb| ejg lgdf{0f n]sj]zL ^
	k|f=:jf= s]Gb| bz/yk'/ df ;k{b+; pkrf/ s]Gb| :yfkgf n]sj]zL $
	

*= lzIfftyfv]ns"b tkm{M–

	 िङ्िशाखा वनरामाण लेकिेशी १
	 आिशमा रावि भिन वनरामाण लेकिेशी १
	 जनकल्याण आवि भिन वनरामाण लेकिेशी १
	 नेिा प्रावि लेखिाँउ भिन वनरामाण लेकिेशी २
	 सिसिती आिी भिन वनरामाण लेिकेशी २
	 hglk|o df =lj =sDkfp08 lgdf0f{ j8f g+=#
	 खािपानी खलेकुि रिैान वनरामाण j*f g+= 3
	 वजिनज्योती रावि तला ्प लेकिेशी ४
	 रावि नेटा भिन वनरामाण लेकिेशी ५
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	 वहराल्य प्रावि ्ािकुने भिन लेकिेशी ५
	 प्रावि िेत्डा भिन लेकिेशी ५
	 n]sj]zL gu/kflnsf j8f g+= $ df ax'dvL SofDk; :yfkgf .
	 n]sj]zL gu/kflnsf j8f g+= $ df s[lif SofDk; :yfkgf .
	 निज्योती प्रावि भिन वनरामाण लेकिेशी १०
	 ्नद्रज्योती रावि भिन वनरामाण लेकिेशी १०
	 नेिाप्रावि भिन वनरामाण लेकिेशी १०
	 n]sj]zL gu/kflnsf ljleGg ljBfnox¿df lzIfs ljBfyL{ cg'kft cg';f/ b/aGbL 
gePsfn] sf/0f u'0f:t/Lo lzIff sfod ug{ r'gf}tL ePsf] 5 . ljBfyL{ cg';f/ ;a} 
ljBfnox¿df ljifout lzIfsx¿sf] cfjZos b/aGbL l;h{gf ug]{ .
	 ;fTtn] ljBfnosf] k"jf{wf/ lgdf{0f n]sjzL ^
	;/:jtL df=lj=ejg lgdf{0f n]sj]zL ^
	sNof0f v]ns"b /+uzfnf lgdf{0f n]sj]zL ^
	;/:jtL df=lj=sNof0fnfO{ l8lh6n :s"nssf] ?kdf ljsf; ug]{ n]sj]zL ^
	

(= ko{6g ljsf; tkm{M–

	n]sj]zL gu/kflnsfsf] j8f g+= $ l:yt /x]sf] Clif u'kmfsf] ;/If0f  .
	u+ufdfnf b]ptL aHo} dlGb/ lgdf{0f
	g]6f ufFpnfO{ ko{6sLo ufFpsf] ¿kdf ljsf; ug]{ n]sj]zL %
	dfnw'/L ko{6g If]q ljsf; of]hgf n]sj]zL jf8{ g+= %
	ef]6]b/jf/ nfdf] 5x/ ko{6g ljsf; of]hgf n]sj]zL %
	kfj/ xfp; ko{6g If]q ljsf; of]hgf n]sj]zL !)
	;fTtn] u'Kfmf,afub'Nnf u'kmf / kfj{tL 4f/sf]  ;+/If0f n]sj]zL ^
	Vff]N6]kfgL kfs{ lgdf{0f n]sj]zL ^
	sNkgf rf]s zxLb u]6 lgdf{0f n]sj]zL ^
	sNof0f ;fTtn] s]j'n sf/ lgdf{0f n]sj]zL ^
	n]sufpFdf vfF8b]jL dlGb/ lgdf{0f n]sj]zL @
	j8f g+=% 8fF8fufpFdf rr{ lgdf0f
	j8f g+=* nfdL8fF8fdf af}4 u'Daf lgdf{0f 
	5f]6] xf]d:6] lgdf{0f n]sj]zL !
	7\o"/f] u'kmf ;+/If j8f g+=*

!)= emf]n'Ë] k'nM–

	िौिा िुि्भाकोट खहिे खोला झोलुङ्िे पुल लेकिेशी २
	काशघािी झोपु िडा नं.३
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	 ्नद्रपिु झपु्राखोला झोलङ्ुिे पलु लेकिेशी १०
	 भरुुङ्िडाँडा व्ङ्िाड झोप ुलेकिेशी ५
	 रिानेपानी कोलखोला झोप ुलेकिेशी ८

!!= ljljwM–

	;fd/L rr{ tf/af/ ििथा नं.२
	udvf]nf cfo{3f6 lgdf0f{ n]sj]zL ^
	skf;] Jof/]sdf cf}Bf]uLs u|fd :yfkgf n]sj]zL ^


